 Serge Ciccotti PENTRU A NE CUNOAŞTE MAI BINE COPILUL : r-l , J, - „l t M - ' I B IASI i raducere de Luminiţa Botoşineanu şi Florin Botoşineanu POLIROM Cuprins Mamele sînt oare nişte imitatoare? imitaţie somam a , i ,-omponamentut alimentar Ot de dispomDil febuie „â fiti pentru Debelusu dvS D> „ponihihjcmc junei -i cor tponamentul bebea-cutat Pateu ghici sexul copuulai dvS incă -lenăscut? Trebuie să avem mulţi copii pentru a fi fericiţi? Cele cinci simţuri ale bebeluşilor Cum văd bebeluşii? Ce preferă bebeluşul? Figura zîmbitoare a surorii mu mari sau cu va maşinii de spălat ? Ce l-ar uimi mai tare pe bebeluşul dvs : un om cu trei rnîini sau un om cu trei ochi? Percepţia figurilor umane şi a corpurilor De la ce vîrstă începe bebeluşul dvs să se recunoască într-o oglindă sau într-o fotografie? Dezvoltarea precoce a identificării vizuale a propriei persoane Nou-născutul dvs preferă vocea dvs celei Trebuie să închideţi televizorul cind îi citiţi în bebeluşul dvs zace un mic Mozart? Memoria bebeluşilor în ceea ce priveşte experienţele muzicale Ce anume atrage mai mult un bebeluş? Vocea mamei sau figura ei? Ce preferă bebeluşul dvs : să-i cîntaţi Douăzeci pitici voinici sau să asculte ultimul hit al lui Celine Dion? Preferinţa bebeluşilor pentru cînţecele pentru copii : Nou-născutul dvs „vede” la fel de bine cu mîinile ca şi cu ochii? decît ceilalţi? Răspunsul bebeluşului la vorbele şi ia cînţecele părinţilor Direcţia privirii dvs are vreo importanţă pentru bebeluş? a privirii adultului de către bebeluşi î de bucurie, ^de tristeţe şi de surpriză pe care le citeşte pe faţa părinţilor săi?^ a diferitelor ţipete scoase de bebeluşi Bebeluşul dvs este capabil să facă dif Sini Au La ce vîrstâ face un b i „Nu pot” ? Fătul are deja o p Bibliografie suplimentară Index de autori Pentru Louenn, Lorella şi Leîlou, care nu denrult erau încă bebeluşi Cuvînt înainte munca, şi lui În One, vreau că, de multe ori, nu ar fi ajuns la b Cuvînt înainte Ştiinţifice cu privire ia bebeluşi, înainte şi după naştere, şi, concomitent, expunerea metodei folosite de cercetători, care s-au dovedit a fi foarte inventivi Veţi vedea, parcurgînd paginile de faţă, cum oamenii de ştiinţă au reuşit să pună în evidenţă mereu alte abilităţi de care dau dovadă bebeluşii, chiar şi în perioada intrauterină Propunmd clteva unor idei preconcepute şi să ajutăm păruiţii şi viitorii părinţi să-şi observe mai bine bebeluşul şi să comunice r şi Jean Henriet alături de care am lucrat cu n cere încă de la început şi care mi-au acordat multă încredere Le mulţumesc de asemenea lui Maryvonne Vi try, responsabili încurajări şi aprecieri, fără de care acest proiect Comportamentul părinţilor faţă de bebeluşi Aveţi idei preconcepute în legătură cu bebeluşii? Stereotipurile adulţilor în legătură ou bebeluşii Ce este un stereotip din punctul de vedere al psihologilor? Stereotipul este o convingere cu privire la caracteristicile membrilor unei categorii, ai unui grup (bebeluşii, femeile, blondele, negrii, albii, bancherii, studenţii, belgienii, frumoşii, urîţii etc ), care silit extinse, prin generalizare, la ansamblul grupului Ne imaginăm spire exemplu, că toţi suedezii sînt înalţi, blonzi şi cu ochi albaştri sau că toţi ardelenii vorbesc rar şi beau palincă Stereotipul are însă şi o utilitate, prin aceea că serveşte la simplificarea coordonatelor mediului înconjurător Stereotipurile legate de sexul bebeluşilor >erstru jumătate dintre participanţi, filmul prezenta copilul într-un mediu social favorizant (şcoală modernă, locuinţă ă jumătate, acţiunea se derula într-un mediu defa- Cercetătorii au proiectat apoi un al doilea film, de data aceasta ' -•itic pentru toţi participanţii Filmul surprindea fetiţa în curs ■le a realiza o sarcină despre care era grsu de anticipat dacă va fi sau nu dusă la bun sflrşit : Eie ne s aşadar utile, pentru că, în afose: simplu să afirmi că Radu este un „oltean adevărat” decît si că mănîncă praz, bea zaibăr, foloseşte în vorbire perfectul s Dar putem oare să ne încredem în stereotipuri ? Unii psihologi susţin că ele pot conţine un fond de adevăr (Leyens et al , ), problema rezidind în generalizarea acestuia la ansamblul membrilor unui grup căruia îi aparţine individul pe care îl evaluăm Conciuzie cînd judecăm un bebeluş Activăm astfel stereotipul i cu privire la- mediu! social al copilului, dar şi cu privire îa sexul acestuia De altfel, dacă doriţi să urmăriţi naşterea stereotipurilor, facep dvs de şase luni şi scoateţi-! la plimbare, cu care vă întîîriiţi îa supermarket să creadă că este fetiţă şi să o guralivă (!) sînt foarte mari Dimpotrivă, este s a doua zi în acelaşi loc, să auziţi spumndu-se : „E nu ? „ sau „Ştie foarte bine ce vrea şi pare foarte activ, se vecie că e băieţel şi că încearcă deja să exploreze lumea! „ Bibliografie Leyens, J -R, V Yzerbyt, G Schadron ( ), Stereotypes and Social Cognition, Sage Publications, Londra Dar ley J M , RH Gross ( ), „A Hypothesis-Confirming Bias în Labelling Effect'„, Journal of Personality and Social Psychology, , pp - , să vă Condry, J , S Condry ( ), „Sex differences : A Study of the Eyes of the Beholder”, Child Development, , - Este adevărat că taţilor te place câ'bebeluşul să le semene? Influenţa asemănării dintre adulţi şi copii asupra comportamentului adulţilor În cadrul unul experiment, Platek ei al ( ) au arătat unor ţi şi femei – mai multe fotografii de bebeluşi La Unei fuziuni între propria lor figură şi cea a unui bebeluş nec (lucru pe care subiecţii îl ignorau, bineînţeles) Pentru a ulterior, cu ajutorul unui program de prelucrare a imaginilor „Fotografia rezultată avea % pînă la % trăsături comune Şi celorlalţi participanţi li s-a arătat cîte o fotografie de bebeluş, k le cerea apoi tuturor adulţilor să evalueze copilul în funcţie de fotografie şi să răspundă ia întrebări de tipul: „Care este bebeluşul pe care îi consideraţi cei mai drăguţ?”, „Cu care dintre Un lucru la care ţineţi, pe care l-aţi pedepsi mai puţin?”, „Pentru care dintre aceşti bebeluşi aţi cheltui de dolari?”, „Pe care cercetătorii au fost uimiţi să o Concluzie Ştim deja că oamenii Îi ajută mai degrabă pe cei care ie set decît pe cei care total deosebiţi de ei, dar cercetarea între] de Platele et al a demonstrat în plus faptul că bărbaţii sini sensibili la o posibilă asemănare cu bebeluşul lor Vezi S Ciccotti, ) în pr Dar de ce oare această sensibilitate nu-i afectează decît pe bărbaţi ? Ei bine, psihologii consideră că femeile nu au de ce să fie preocupate de relaţia de sînge dintre ele şi copil şi, prin urmare, nu au nici motive e de identificare atît de puternice pentru a-şi recu- în sfîrşit, evitaţi să faceţi de faţă cu taţii glume de genul: „Eşti sigur că e copilul tău? Nu-ţi seamănă deloc!” Această glumă proastă îl va deranja pe tată mai tare decît vă puteţi imagina Ce , Aţi fi capabil să vă recunoaşteţi nou-născutul dacă acesta ar fi schimbat Ia o oră după naştere? Recunoaşterea bebeluşului de către mamă în perioada post-partum Un grup de cercetători s-au ocupat într-un studiu de c părinţilor de a-şi identifica bebeluşul exclusiv pe baza contactului fizic, Le-a venit astfel ideea de a le prezenta subiecţilor (un , număr mare de tinere mame), legaţi la ochi, trei nou-născuţi î în pătuţui lui pe rotile Cercetătorii con- pînă În dreptul copiilor şi le ghidau în aşa fel încît ele să atingă doar dosul mîinii bebeluşului sau obrazul că nu au s ; li ;mp>ui a maxim ore de alăptat d că numărul de ore petrecute bebeluşul ei decît o oră fiind perfect capabilă să-şi identifice copilul actile, a dovedit că ă de a-şi ic i copilul pe baza (uşi: la simpla atingere Această capacitate e învăţată, în n neintenţionat, în timpul interacţiunilor obişnuite constînd în a genie între mamă şi copil Dar dacă se pune problema să vă r Kaitz ei al ( ) au fotografiat o serie de nou-născuţi ir după naştere (la cel puţin cinci minute şi cel mult ore aceea), apoi au cerut unui număr de de tinere ma în care bebeluşii erau luaţi de lîngă ele pentru pn ,eie îngrijiri Cercetătorii au observat că mamele care au deja un copil au reuşit mai bine decît primiparele să-şi identifice Cercetătorii au formulat astfel opinia conform căreia stresul legat putea antrena un deficit de d? ii şi al percepţiei la tinerele mame Dar pe t Tatăl îşi poate recunoaşte copilul niou-născut doar atingîndu i mîna? Recunoaşterea bebeluşului de către tată în perioada post-partum Studiem adesea comportamentul mamelor, dar ne punem destul de puţine întrebări în legătură cu taţii - Ce se întîmplă aşadar în cazul taţilor? Sint ei oare ia fel de abili ca şi femeile în a-şi recunoaşte bebeluşii în primele lor ore de viaţă ? Pentru a răspunde ia această întrebare, Kaitz ei ai ( ) au cercetai un număr de de taţi în vîrstă de aproximativ de ani Ei au fost testaţi în aceleaşi condiţii ca şi marnele din experimentul prezentat anterior Experimentul s-a efectuat la şase zile după naştere, taţii peirecînd în total aiături de nou-născuţi cei mult ore Cercetătorii i-au legai pe subiecţi !a ochi şi le-au acoperit nasul Conducîndu-i apoi ia secţia de neonatoiogie, le-au cerut să atingă dosul mînii a trei copii care dormeau şi obrazul acestora, ei trebuind astfe! să-şi recunoască propriu! bebeluş % dintre taţi şi-au identificat corect copilul la ce! puţin una dintre probe (atingerea obrazului, respectiv a mîinii), dar procentul de reuşite a fost mai mare la atingerea mîinii Cu toate că taţii mărturiseau că nu au încredere în estimările lor, aceasta nu a a avut nici o legătură cu reuşita lor reală în plus, ia fel ca în cazul mamelor, capacitatea taţilor de a-şi recunoaşte bebeluşul nu a deloc condiţionată de numărul de ore petrecut alături de acesta, de sexul copilului ori de faptul de a fi sau nu la primul v-OP'l > îşi pot identifica decît taţii aiît la simpla atingere a mîiniL cît si a obrazului a în vreme ce, pentru taţi, j că n este privilegiată în raport cu restul cornului? Probabil că da şi, – de altfel, este ceea ce au evidenţiat numeroase studii, care au şi a-I stimula prin atingerea mîinii acestuia (Parke, /-) părea că, din cauza că percep b il şi pe să-i observăm pe tinerii taţi la ii ditz et ai ( ) şi-au reluat cercetarea pe b dar de data aceasta i-au inclus în protocolul e au putut compara astfel abilitatea mamelor şi a taţilor de a-şi 'rtentifica nou-născutu! pe baza unei fotografii făcute imediat că taţii sînt foarte atenţi ia c propriul copil şi că păstrează în n oi pă naştere Ne-am fi aşteptat ca taţii să nu-şi recunoască ia fel de uşor bebeluşul ca şi mamele, aceasta din cauza diferenţei sstora de nou-născuţi Totuşi, rezultatele onstrat contrariul: taţii au fost ia fel de competenţi ca şi mamele în a-şi identifica bebeluşii! Acest fapt sugerează că taţii şi-au privit copiii cu mare atenţie, - omparabilă cu cea a mamelor Motivul este evocat în a doua problemă pe care o pune În discuţie cartea de faţă: taţii au dezvoltat procese puternice de identifice ■ naşte progenitura şi a se asigura de relaţia de p Mama îşi schimbă expresia atunci cînd ii vorbeşte bebeluşului ei? Expresia facială a mamelor în faţa bebeluşilor for Comportamentul părinţilor faţă de bebeluşi ior c cu efectuat mai multe măsurători,'apoi s-a , i »n unui număr de de studenţi să identifice şi să diferenţieze fexpr^s'flc i ciai» pornind de la înregistrările video în'plus, s-au a mas« tm'a mişcărilor musculare caracteristice fiecăreia dintre raiogirin« n”se în evidenţă de studenţi , /yte e p^rs'-a is au furnizat descrieri din perspectiva emoţiilor – a v m «n«o:» os Hru cele trei tipuri de expresii identificate de cei de student! participanţi la studiu, - - „c-sie măsurători au condus fa definirea a trei tif * r Je ^pres pii, cumpărat a preţ întreg de la magazinul din colţ Bebeluşul ma: are pic de răgaz, pentru că, exact în momentul în care urmează să adoarmă, jocul electronic instalat la pătatul lui începe să proiecteze pe plafon literele alfabetului pe care în curînd va trebui să le spună pe de rost Pe de altă parte, unii bebeluşi îşi petrec cea mai mare parte a timpului liber (în afara meselor) aşezaţi într-uri scăunel în faţa i ¡^ i> girafă de piuş în braţe A te mulţumi să stai lîsgă copii ca o inorniie este o atitudine Ia fel de discutabilă p u,înţeles deja că, în materie de disponibilitate, este de preferat calea de mijloc Haideţi să vedem cît de utilă îi este bebeluşului o mamă „disponibilă” Sorce şi Ernde ( ) au studiat în ce măsură „disponibilitatea' mamei poate influenţa înclinaţia spre explorare şi joc a copilului de mame şi bebeluşii lor (de luni) au fost convocaţi ia laborator şi au fost împărţiţi în două grupe: — în una dintre condiţiile experimentale, mamele, considerate „nedisponibile”, trebuiau să stea aşezate pe un scaun şi, timp de minute, să răsfoiască o revistă în acest timp, bebeluşul se juca pe Jos în mijlocul încăperii Ele nu trebuiau să răspundă niciodată solicitărilor copilului nibile”, nu citeau reviste, ci, spre deosebire de cele din primul grup experimental, erau autorizate să se exprime în plan emoţional în relaţia cu copilul Bebeluşul era aşezat pe o păturică şi se juca La un moment dat, în încăpere apărea un robot telecomandat care se apropia de copil Cercetătorii notau toate reacţiile bebeluşilor în cele – două situaţii (mame „disponibile” şi mame „nedisponibile”) Rezultatele au demonstrat că disponibilitatea mamei are un impact important asupra comportamentului copilului Bebeluşii mamelor „nedisponibile” s-au dovedii a fi mai puţin veseli şi mai puţin activi în plus, explorarea (vizuală şi tactilă) a roboţelului s-a produs destui de Izolat Dimpotrivă, în cealaltă situaţie, cînd informaţia emoţională a mamei era disponibilă, situaţia devenea în mod cert mai puţin ambiguă pentru bebeluşi, I care se adaptau mai uşor la i robotul (ceea ce ceilalţi bebe Experimentul a dovedit că simpla prezenţă a mamei alături de j nu este suficientă şi că „disponibilitatea sa reală” î-r>u- r cie explorare la copil în acest context, trebuie precizată însă şi c în care mama (sau tatăl) răspunde la s e copilului şi, în plus, cînd este c iereu în locul acestuia Prin urinare, ce ar fi de dorit? i în , i cu privire |a În cadrai experimentului, cercetătoarea le-a cerat părin^or s o sută de bebeluşi în vîrstă de luni să se comporte într-un anume id în timpul unor activităţi comune, între care jocul Riksen-Walraven a ales apoi părinţii al căror nivel de stimulare şi de adaptai e în intervalul a trei luni, părinţii trebuiau fie să-şi „ copilul, fie să răspundă în mod „adaptat” la s După aceste trei lu în engleză, ajuste în franceză Vezi Pecheux ( ) Concluzie în afara meselor § a activităţilor de îngrijire, simpla prezenţă a sociale şi de suficientă Este important faţă de copii, mai ales că o a î copil nu este de Bibliografie Pêcheux, M,-G- ( ), „L'ajustement parental ; un concepi utile ef flou”, L'année psychologique, , pp - Sorce, J F, R N Emde ( ), „Mother's Presence is not Enough/ Effect of Emotional Availability on Infant Exploration ”, DevelopmentalA Psychology, , , pp - Rikseri-Wairaveri, J M ( ), „Effect of Caregiver Behavior on Hatritmtaj Rate and Self-Efficacy în Infants”, International Journal of Behavioral Development, , pp - £ , Puteţi ghici sexul copilului dvs încă nenăscut? Abilitatea femeilor de a prezice sexul copilului Cînd rănrîneţi însărcinată, prima întrebare pe care v-o pun cei din jur, poate chiar înainte de a afla dacă vă simţiţi” bine, este următoarea : „E fată sau băiat ? „ copiîui Dacă încă nu ştiţi, răspunsul va veni prompt: „Dacă burta este rotundă, e fată, dacă e ţuguiată, e băiat”, sau : „Daca libickmi îţi scade în timpul gravidităţii, e băiat, dacă creşte, e fată”, sau : „Dacă linia mai întunecată de pe burtă este scurtă, e băiat, dacă este mai lungă, e fată”, sau, în sfîrşit: „Dacă eşti melancolică şi simţi o greutate mai mare pe partea stingă, e băiat, dacă eşti veselă şi simţi o greutate mai mare pe dreapta, e fată” c -v ,” u eşti” de ghicire a sexului bebeluşului este hJ e în,t nu n latontă recurgerii sistematice la ecografic, Un grup de trei cercetători (Perry, Di Pietro şi Costlgan, ) I aus stafie ca re: a se poate afla rapid se? păunii crf uoc i, » lai ^ nu le spună d o fctua :A nedorind să afle sexul bebeluşului fie pentru că acest lucru „ie este indiferent, intrucît grija lor principală este legată de , fie pentru că vor să păstreze surpriza i (Wu şi Eichman ) în aceste condiţii, o serie de cercetători şi-au propus să verifice apar ca fiind complet i grup de trei ce în , în % dintre i De exemplu Din de f t la fetuşii de sex selecţionat, într-un centru medical, un număr de i de de femei, % e de %) în % dintre cazuri, a fost lui fătului (Harnngton ei al , ) ae grave de vomă survenite pe timpul £ e (Hsu şi Witter, ) Acest fapt s-ar pui şi Segalowitz, ) insarcinate în s n principal din cauză că au dorit să păstreze surpriza pentru momentul naşterii Subiecţilor ii s-a distribuit un chestionar care – trebuia completat cu pronosticul pe care-l aveau în legătură cu se/uf copilului (fetiţă sau băieţel?), apoi fi s-a cerut să precizeze ţ De ce anume se bazau în previziunea făcută (comparaţie cu sarcina precedentă, eventualele vise pe care le-au avut în legătură cu sexul copilului, modul în care era poziţionată sarcina, diverse senzaţii, credinţe etc ) S-a ; pentru aflarea sexului bebeluşului, apoi, pe baza s ■au făc ţilor şi n că r : tehnici propuse de t puţin exacte sub s ! la prima sarcină nu au avut un procent mai mare de reuşită Totuşi, studiind puţin cifrele , cercetătorii au observat un aspect interesant Mamele cu un nivel de instrucţie mai înalt (bacalaureat + ani de facultate) au reuşit să ghicească sexul copilului în % dintre cazuri, în vreme ce cete cu studii medii nu au făcut-o decît în % dintre cazuri Mai mult, cele care şi-au fondat predicţiile pe vise şi senzaţii au identificat corect sexul copilului într-un procent faţă de %) Concluzii c -a subiecţii cu T si- – -prinse între şi de ani, rezultatele - au demostrat că: părinţilor faţă de bebeluşi i ni uji înt în generai fericiţi, % dintre ei dedarîndu-se h r^ rte satisfăcuţi”; p-i îsic-î iteresant lucru a fost că gemenii care aveau un C ( ii «r ieciarau mai fericiţi dec ît cei care nu aveau nici unui un prim copil augmentează în rnod sensibil fericirea -u -ti ai cărei nivel creşte chiar cu % ta taţii al căror i copil este băiat, -e priveşte următorii copii (începînd cu ai doilea), ^ro e au dovedit câ aceştia au avut un efect negativ c rii de bine subiective a femeilor, iar asupra bărbaţilor it nici un efect La femei, fiecare copil în afara primului născut scade indicatorul de fericire cu %, iar un i trei copii după primul născut anulează aproape îrt unalitai efectul pozitiv generat de apariţia primului copii Dimc ia persoanele de - de ani, contrar ideilor precon- ep i» î *i de a avea sau nu copii nu influenţează cu nimic eiu – iu le fericire Concluzie Rezultatele acestei cercetări, întemeiată pe corelaţii, sînt surprinzătoare Dar este important să semnalăm că ele nu vizează „decît sentimentul de satisfacţie generală, care nu trebuie confundat cu dragostea pe care i-o purtaţi fiecăruia dintre copiii pe care îi aveţi Dragostea pentru copii este cu totul altceva, iar cercetarea prezentată nu se ocupă de această chestiune H P , J R Behrman A Skytthe ( ), „* ” , , , - Happiness? The Effects of Partnerships and Fertility on mil-Being”, b™ ,^ ' ( ), pp - Oele cinci simţuri ale bebeluşilor Cum văd bebeluşii? ă de circa de ori ce înseamnă că nu Astfel, un nou-nfiscu tai mică î” raport cu c ajunge ?ă fie de doar cinci ori mai slabă de i (Fantz Ordy, Udelf, ) Dar care este î Dezvoltarea văzului ta nou-născut hă vreme crezut că bebeluşii se nasc orbi şi că abia mult : tîrziu reuşesc ? vadă corect Astăzi se ştie însă că un de experimente în psihologie pentru a ne cunoaşte mai bine copilul adulţilor, din moment ce le permite bebeluşilor să vada clar un obiect situat Ia cm, ceea ce nu se întimplă la adulţi > - bliu, ) încercaţi să citiţi un text ţinînd foaia la cm ! ; Cît despre cnnpul vizual,, dacă cel al adulţilor este de i «U grade, cel al unui nou-născut este limitat ia de grade, c se” dezvoltă mai lent în timpul primelor două luni de viaţă, apoi creşte rapid pînă la luni (Swartz et al , ) Pe baza seriilor de fotografii din figurile şi , se obser* ă că bebeluşul îşi percepe mama mult mai clar de la treizeci de cerurnevi decît dacă aceasta se află în uşa camerei Figura Figura mamei văzută de la de cm, în funcţie de vîrstă Tot cu privire la văz, ne mai putem pune unele întrebări în legătură cu modul în care se deplasează ochii bebeluşilor Cind Ceie cinci simţuri ale bebeluşilor urmăriţi cu privirea un obiect, deplasarea globilor oculari în orbite este cursivă şi lentă, dar care este situaţia în cazul bebeluşului dvs ? t'igura Vederea la distanţă de metri, în funcţie de vîrstă Cercetătorii au prezentat unor bebeluşi un obiect negru care se deplasează pe un fond alb, propunîndu-şi să observe dacă aceştia îl urmăresc cu privirea în mod cursiv sau sacadat Rezultatele au evidenţiat faptul că nou-născuţii şi bebeluşii de cinci saptâmîni sînt capabili să urmărească ţinta atît timp cît aceasta se deplasează lent, dar de îndată ce viteza de deplasare a obiectului creşte, fixarea Sui cu privirea comportă mişcări intermitente (Roucoux ei al , ; Kremenitzer et al , ) Utllizîr d o altă metodă, care constă în măsurarea deplasării Unei imagini luminoase pe cornee, altă echipă de cercetători a amc f at că % dintre nou-născuţi urmăresc fluent obiectul ian p acesta se deplasează cu secundă (CHarile' et a!, tu ă abia începlnd cu vlrsta de iuni acest lucru se tfd ¡t de vite Concluzie Toate cercetările au reliefat faptul că, c este limitată în raport cu cea a unei persoane adulte, ea 'ftnr h” totuşi funcţională Un nou-născut vede neclar, dar vede m vedea din ce în ce mai bine La naştere, el vede suficiem d- l-ine pentru a putea să perceapă ochii mamei, gura ei şi chiar o 'nu^a aşezată pe nasul acesteia, cînd este luat în braţe Dacă vă depia^ ^ prin camera unui bebeluş de cîteva săptămîni, veţi p că acesta vă va urmări cu privirea, chiar dacă poate cu un pir \slm R N ' ), „ '? Zwpt,lC~i\P «„d Pfr^to/s a n! P v, – icu fp Q] , vrcniernt” ; ' r F ' ' „ I K e Sn no” ui» E – M<>-> pr t b În'am , C ” a '} „„ ,, Rnucoux A ^ Cui”e > Ros -ou? AP U i)evf;ii>p'îicnr • „ Fixau n and Fu ^ '» F*e T T > umane s au obser n ai nw+â /re-n^ nagn« ? -or pul j* ar»jr-na' 'tecii pe o ji j tiDic”, îaut foarte uimitor Concluzie pentru că este capital ca ei să identifice şi să recunoască figuri Pentru un nou-născut este foarte important să-i recunoască pe cei care se ocupă de el, prin urmare, este important, chiar vital, ca ei să dezvolte procese de identificare importante în privinţa figurilor umane, cărora chiar şi noi, adulţii, ie acordăm o mare atenţie ( ), Un bebeluş va învăţa mai rapid să recunoască surîsul mamei sau privirea admirativă a tatălui decît corpul acestora V , V E Stone, C L i : Similar or Different? , pp - De la ce vîrstă începe bebeîuşu! dvs să se recunoască într-o oglindă sau într-o fotografie? Dezvoltarea precoce a identificării vizu , a propriei persoane Puneţi un pic de ruj de buze pe nasul bebeluşului dvs rară , apoi aşezaţi-I în faţa unei oglinzi şi obsen sn-i La experiment au participat de bebeluşi ( de băieţi ş: de l fete) cu vîrste cuprinse între şi de luni Odată ajuns la ; laborator, copilul era aşezat pe jos pe o păturică şi era îndemnat să se joace cîteva minute ca să se familiarizeze cu noul n fotografie în care prindea numai faţa bebeluşului După a testul „petei roşii” (care de fapt era albastră): bebeluşului, care era aşezat într-un fotoliu, i se dădea o oglindă în care el ; timp de cinci minute După acest ir a luată însoţitorul copilului îi ştergea apoi acestuia nasul cu o batistă în care era pus un ' colorant albastru inodor şi, bineînţeles, netoxic După o perioadă de de secunde în care copilului i se distrâgea atenua n nou în faţa acestuia, sar cercetaio uî; ¡ctiile vreme de de secunde De îşi a^ngea nasul, concluzia era că el a identificat imaginea din ugnnoa ca fund propria imagine; tfect Jl fotog afiei trei fotografii de bebeluşi de aceeaşi vîrstâ (întie coif- şi îotografia subiectului) erau prezentate copilului de ire ori consecutiv, acesta fiind provocat să-şi identifice figura în fiecare dintre cele trei serii Pentru aceasta, i se punea următoarea întrebare: „Unde este (numele copilului)?” Pentru a elimina posibilitatea unei alegeri corecte aleatorii, copilul trebuia să facă o identificare precisă în cei puţin două ain cele trei încercări Cercetătorii au luat ca indiciu al recu- de luni, cînd copilul începe să-şi atingă nasul În s luni deja, un bebeluş care se vede în oglindă cit o pată în mijlocul feţei începe să se comporte în mod neobişnuit (privire fixă timp sau supărare, dar m afara comportamentelor dirijate) La luni copil a propriei figuri este de luni şi Concluzie Cele cinci simţuri ale bebeluşilor i ' a pin f' ' », ¡it Ci nn i la n a' ' ' FV'-t o rr > rec~ „ ' ^- c^l na» ? ^ XBAuii'„-”- * ~ '„' ' ' „ v ” t ~ anTijo - sii-v*«„* •> vv” Rezultatele au demonstrat că bebeluşii au făcut bine J isrertţa între sonatele pe care ie cunoşteau şi cele pe care nu le cunoşteau, faţă de bebeluşii din grupul de control, care nu au făcut nici o melodii Cercetătorii au fost sui prinşi să că subiecţii experimentului au fost m^i puţin tienli la îmiliarizaţi vreme de rua – ■= cele noi Explicaţia; se ştie de multă vreme că stimuiii profune • şi/sau prea des expuşi îşi pierd interesul pentru bebeluşi lAslin, ; Hunter şi Ames, ; Rose ei a/,, ) Astfe:, este posibil ca ei să se fi plictisit să audă mereu aceeaşi melodie, preferind să asculte una nouă Astfel stînd lucrurile, expenme - iul dovedeşte că bebeluşii de şapte (uni au pe termen lung bucăţile muzicale Concluzie Rezultatele au demonstrat că, la vîrste foarte fragede, copiii au pentm muzică aceleaşi capacităţi de memorare ca şi pentru limbă, într-adevăr, vom vedea mai departe că sugarii îşi pot aminti cuvintele din poveştile care li s-au spus cu două săptămîni mai înainte (vezi p , Jusczyk şi Hohnc, ) Bebeluşul este aşadar foarte receptiv la muzică, fapt confirmat de altfel şi de alte studii (Trainor ei ăl , ), care au demonstrat că, începind de la şase luni, copiii îşi amintesc ritmul şi timbral instrumentelor (harpă, pian) Alte cercetări au relevat că bebeluşii de patru luni sînt mai receptivi la muzica armonioasă (şi sînt mai puy-u agitaţi cînd o ascultă) decît la muzica disonantă (Zentoer şi Kagan, ) şi, prin urmare, nu este deloc exagerat să afirmăm că în fiecare bebeluş zace un mic Mozart! Totuşi, nu uitaţi să schimbaţi din cînd în cînd discul, pentru că bebeluşul (ca, de altfel, şi adulţii) se plictiseşte să asculte mereu Hunter, M A , E W, Ames ( ), „A Multifactor Model of Infant Research, , pp - fose, S A , A W Gottfried, P Melloy-Carminar, W H Bridger ( ), „Familiarity and Novelty Preferences în Infant Recognition Memory : , pp - i ai eit! s-r =>n °rno i~i*jr -ie bebeluşilor G iJe ra ä mci n Fffec« of Corticosteroids on Ognnon Snsdie^ în >uno Hum n Porahntn”, Psychoneuro- endocrinoiocx op - Nakata, TSE Trf-n ib > « > i niant R^spc ¿sr eness to Maternal Speech an ^ii gi^a >,, ist R»/>auo> n i e opment, ( ), pp - O'Neill CT LI T aiiio „ T enat -\ ' pp - Sheniiekl, r SETiehob,T salute , ,) Mate iai Singing Modulates În „am us-r Fs\> liH if Mi *tc v^ „H c- , Bebeluşul dvs ştie ce înseamnă gustul bun înainte de a suge pentru prima dată în viaţă? ExpresiiIe faciale ale nou-născuţilor la diferite gusturi Se spune adesea ca nou-născuţii nu au simţul gustativ la fel de exact ca adulţii Mai mult, unii se întreabă dacă un nou-născut face diferenţa între dulce, sărat, amar şi acru Dar sîntem oare siguri de aşa stau lucrurile ? Concluzie tului (în iniotic), dintre amar, dulce şi acru, fiecare nînd reacţii faciale diferite Dar retate ca fiind de plăcere sau de dceik r > , ? ii oare dezgust ? în mod sigur De altfel, de la naşterea sa, copilul suge mai mult dacă i se preia apă îndulcită decît dacă i se dă apă sărată (Tatzer et al, l^f i prin urmare, îi place zahărul Ca şi în cazul adultului, re?c -ile comportamentale la gust indică, într-un fel, în ce măsură Este posibil ca originea acestor comportamente faciale să fie ; de : („aş vrea nănînc altceva! „) Cît , şi acestea pot fi Şi dacă numer n ar fi anumite legume verzi (andive, anghinare, conopidă), ; de hrană trebuie să fie oferite în etape succesive, în aşa fel încît ele să poată fi tolerate şi chiar apreciate Din fericire, atracţia pentru zahăr şi fluide descreşte odată cu vîrsta (deşi ), iar copiii învaţă să se adapteze Ia normele culturale şi sa-şi diversifice alimentaţia, ceea ce este mai curînd pozitiv în planul gastronomiei şi al În sfîrşit, un mic sfat: observaţi cu atenţie figura bebeluşului dvs cînd începeţi să-i variaţi alimentaţia; —ri»; – 'd p;uea deduce multe lucruri Bibliografie Beauchanip, G K, J Cowart, M , D H Oster ( ), Four Basic Tastes în Newborns”, J E Steiner ( ), „The Changes în Salt Acceptability în Psychobiology, , pp - , I R , J E Steiner, M Steiner, I E ( ), „Facial Expressions an the Neonate lot the Hedonics of Food – Related Chemical Stimuli”, în J M Weift'eubach (ed ), Taste and Development: The Genesis of Sweet Preference, Washington DC, US Government Printing Office Steiner, J E ( ), „Human Facial Expressions în Response to Taste , pp - E , M T Schubert W TimiscM, G „Discrimination of Taste and Preference for Sweet în I Early Human Development, , pp - Cele cinc! simţuri aíe bebeluşilor Nou-nâsc-uiul dvs preferă laptele matern sau pe cef industrial? Preferinţa nou- născutului pentru mirosul laptelui maieru Ce preferă bebeluşul ? Laptele mamei sale sau laptele ia cutie ? Pentru a afla răspunsul la această întrebare, este suficient să-i întrebăm pe bebeluşii înşişi Doi cercetători (Marlier şi Sehaal, ) au observat comportamentul nou-născuţilor în vîrstă de doar trei sau patru zile faţă de mirosul laptelui uman (familiar, adică de Ia propria mamă, şi nefamiliar, adică de ia altă mamă) şi al laptelui industrial (familiar, ce! pe care s-au obişnuit să-i bea, şi nefamillar) Rezultatele au demonstrat că, atunci cînd au fost expuşi Ia mirosul laptelui nefamiiiar (industrial sau uman), bebeluşii hrăniţi fa sîn sau cu biberon îşi întorceau capul mai mult spre laptele uman decît spre cel industria! în plus, ei deschideau mai hotărît gura în această situaţie Concluzie în ciuda eforturilor considerabile în direcţia fabricării unui iapte praf cit mai complet, studiile au demonstrat că mirosul iapteiui matern este mai atrăgător pentru nou-născuţi decît laptele industrial, iar această preferinţă este independentă de tipul de alimentaţie care i se oferă copilului după naştere Prin urmare, natura este bine întocmită t de experimente în psihologie pentru a ne cunoaşte rnai o\ c „o^ilul Bibliografie Marlier, L , B Schaal ( ), „Human Newborns Prefer Human Milk: „î Conspecific Milk Odor is Attractive without Postnatal hxpc- iTe”, – Child Development , pp - J | Bebeluşul poate să-şi recunoască [ marna doar după miros? Preferinţa nou-născuţilor pentru mirosul mamei Am văzut extraordinara capacitate a părinţilor de a-şi recunoaşte nou-născutul Dar bebeluşul îşi recunoaşte oare părinţi; '„ Ei bine, dacă într-o cameră plină de necunoscuţi cineva trece din braţele unei persoane în ale alteia, poate că îi va fi util să „ recunoască pe cea care îl protejează şi-l hrăneşte Bebeluşi; r s va fi deci în măsură să realizeze acest test simplu, uiitizindu-si simţul olfactiv S-au întreprins astfel mai multe studii pentru a afla aaea Cu ajutorul unor comprese purtate de mame în sutien, un cercetător (MacFarland, } a demonstrai că bebeluşii în vîrsiă de doar două zile sînt capabili să recunoască mirosul matern MacFarland a utilizat trei tipuri de comprese: purtate de mama bebeluşului, purtate de alte tinere mame sau, în silrşit, nefolosite Acestea- au fost aouse aproape de obrazul (sau oDraiii) celor do & pu cai e au fost testaţi Observaţiile Căite în oacrul experimentului, care a fost filmat, au demonsi at că i ? am cei de nou-născuţi s-au orientat mal -des şî mai mi L timp spre compresa care s-a aflat în contact cu Dar ce se poate spune despre c Cernoch şi Porter ( ) au întreprins o serie de e pentru a răspunde ia noi întrebări Utilizînd o metodă identică (o bucată de bumbac aflată în prealabil cu subsuoara mamei), cercetătorii au demonstrat că bebeluşii hrăniţi la sîn, în vîrstă de i, pot să-şi identifice mama doar după mirosul îişirn de alte femei Nu la fel s-a întîmplat în cazul copiilor h DiDeronui De altfel, nici copiii dintr-un grup, nici ceilalţi nu au hrăniţi la sîn sau cu biberonul la mirosul matern este de Suliivan şi Toubas ( ) în acest ca; fie o cămaşă de spital purtată de mair purtată de mama altui nou-născut, fie o ălui şi acela al Este posibil ca, fiind alăptaţi la sîn, nou-născuţii să fie mai olfactivă unică a mamei Nou-născuţii au fost testaţi în trei situaţii diferitei fie după ce a” { plîns vreme de un minut, fie în timp ce erau pur şi simplu trej£-j fie cînd dorn Psihologii au punea alături o cămaşă purtată de mama lor sau chiar una purtată- de orice altă mamă! Ceea ce nu s-a întîmplat în cazul cămăşi] nepurtate S-a mai descoperit că bebeluşii aflaţi în stare de veghe îşi deschideau mai tare gura în prezenţa cămăş dovedeşte că ei făceau diferenţa între mirosul utilă, în măsura în care aceasta ce permite; copilului S-a mai demonstrat rolul important al mirosului matern unui obiect impregnat de mirosul mamei îl face pe bebeluş să-şi Chiar dacă nou-născuţii sint în general atraşi de mirosul corpului altor femei care alăptează, bebeluşii hrăniţi cu lapte matern învaţă repede, prin supt, semnătura olfactivă caracteristică a mamei lor şi pot mai tîrziu să o identifice graţie acestui miros Cît despre cei hrăniţi cu biberonul, oare sint ei mai puţin abili decît ceilalţi în acest domeniu? S-ar crede că nu De altfel, şi aceşti nou-născuţi se întorc spre mamă căutîndu-i sinul, ceea ce uneori creează unele sentimente de vinovăţie la femeile care nu mama prin alte tipuri de miros (mirosul gîtului, parfum etc ) importante, din moment ce capacitatea de a recunoaşte mirosurile permite nou-născuţilor să se orienteze spre sinul matern şi spre mamelon Prin urmare, această aptitudine influenţează în mod egal activitatea motorie generală şi trezirea bebeluşilor Studiile – ii trează că bebeluşii alăptaţi la sîn recunosc mirosul pieptului si al axilelor mamei mult mai bine decît cei care sînt hrăniţi cu biberonul Cît despre cei din urmă, şi aceştia vor fi capabili (prin t ;) să recunoască mirosul (de exemplu ceî ai gitului) mamei, se află în con tact cind sînt alintaţi, j f un fapt demonstrat aşadar că bebeluşii percep mirosurile y s nt foarte sensibili la ele Chiar şi în întuneric bebeluşul dvs > f oabii să vă identifice El îşi va întoarce capul după dvs şi vă va regăsi sînul exclusiv după miros Mirosul dvs îl va reconforta recunoască şi să aprecieze un miros (vezi Balegii şi Porter, ), mai ales dacă acesta este asociat cu plăcerea (hrănirea) Pentru că mama este o sursă de plăcere, un bebeluş hrănit cu biberonul va învăţa rapid să-şî recunoască Şi da, încă de ia naştere, sînteţi impregnată în papiieie olfactive – ] aie bebeluşului dvs jf I Bibliografie Balogh, R D , R H Porter ( ), „Olfactory Preferences Resulting, from Mere Exposure în Human Neonates” Truant J^tavior and Development, , pp - Cernoch, J M , R H Porter ( ), „Recognition of Maternal Axillary Odors by Infants”, Child Development, , pp - MacFarland, A ( ), „Olfaction în the Development of Social Preferences în the Human Neonates”, în A MacFarland (ed ), , ,und Syposium, , pp - Schleidt, M , C Genzel ( ), „The Significance of Mather s Perfume for Infants în the First Weeks of their Life”, Ethology and Sociv biology pp - Sullivan, R M , P Toubas ( ), „Clinical Usefulness of Matrenal Odor în Newborns : Soothing and Feeding Preparatory Responses-, Biology of the Neonate, , pp - Nou-născutuf este sensibil ia mirosurile plăcute şi la cele neplăcute? Expresiile faciale, comportamentele şi localizarea mirosurilor la nou-născuţi Cînd intraţi într-o încăpere unde miroase urît, vă gîndiţi că pute, dar oare bebeluşul dvs în vîrstă de doar cîteva ore pe care îl t n,v i ■ ¡utea să tragă aceeaşi concluzie şi să localizeze oii «P rit' Li c? îi-au propus să afle dacă nou-născuţii sînt capabili sa răspundă unidirecţional Ia prezenţa mirosurilor deranjante Ei au efectuat un experiment pe de bebeluşi, cu vîrste cuprinse între şi de ore (Rieser ei ai, ) -enfr o -;”sta, cercetătorii au plasat o mică fiolă conţinînd ■vtii i – o, nuc aproape de faţa fiecărui bebeluş fie la stînga, fie pentr, dintre nou-născuţi şi au fost filmate mişcările efectuate oe copii după scurta apropiere de acest produs, în mai bine de % dintre situaţii, bebeluşii au întors capul în direcţia opusă solventului Copiii care au întors mai viguros capul au fost cei care s-au agitat mai puţin ia apropierea fiolei de amoniac Dimpotrivă, cei care nu şi-au prea întors capul s-au e? i ( , ), î î mirosuri Pentru aceasta, el a it unor nou-născuţi de mai puţin de ore diferite arome După ce a filmat pe fiecare bebeluş în parte, el a observat că t de banană, de vanilie şi de unt produceau şi r şi de ouă s diferite, precum coborîrea colţurilor gurii şi ţuguierea buzelor Concluzie nă în momentul de faţa nu există un critei ;a ferm tle pun în evidenţă faptul că bebeluşii fac bine diferenţa îi ■ – - ^ şi parfumuriie agreabile şi mirosurile fetide şi alte eman u- llL Din acest punct de vedere, se pare că adulţii au apro- ;> ■ gusturi ca şi ei (amoniacul şi ouăle stricate nu atrag ■ -îi i^ lume) Să ne încrederii aşadar în bunul nostru, simt si uu expunem bebeluşul decît la mirosuri pe care le găsin , :■ jP sfîrşit, am putea conchide că nou-născutul posedă, încă c, h naştere, capacitatea înnăscută de a evita printr-o acţiune (întoari ■ , capului) mirosurile respingătoare şi de a-şi comunica (prin expresia facială) dezgustul faţă de acestea În ceea ce priveşte mi : os i; k , Nou-nâscutul dvs „vede” la fe! de bine cu mîinile ca şi cu ochii? Z Transferul intermodal „tactil – vizual” în , băieţi şi fete avînd vîrsta medie de zile au fost „invitaţi” să participe la un experiment Ei au venit la laborator însoţiţi de părinţi ” Cercetătorii (Streri şi Gentaz) au pus în mîna dreaptă a sugarilor fie o prismă, fie un cilindru Dacă bebeluşul lăsa obiectul din mînă, experimentatorul i-l punea la ioc pînă cîrid copilul se obişnuia cu forma obiectului în a doua fază a experimentului, psihologii au prezentat copiilor, în aşa fel încît aceştia să le vadă, cele două obiecte alăturate, timp de de secunde, apoi au măsurat intervalul de timp din aceste de secunde în care privirea bebeluşului era fixată Cercetătorii au observat că bebeluşii priveau mai mult timp obiectul pe care nu l-au putut explora prin atingere Cei care au atins prisma au privit mai mult cilindrul şi invers Aceasta demonstrează că obiectul explorat anterior prin atingere îi este familiar e deosebire de celălalt, perceput ca nou Mou-năs- cuţii pot astfel extrage informaţia legată de forma unui obiect dir> formatul tactil manual, pe care îl transpun ulterior în format vizual Streri si Gentaz şi-au propus apoi să studieze comportamentul vizual al altor nou-născuţi, fără ca aceştia să fi ţinut anterior în mînă nici cilindrul, nici prisma Rezultatele au demonstrat că; aceşti bebeluşi au privit la fe! de mult prisma ca şi cilindrul care li s-a prezentat ulterior Concluzie ^ (tactil^ auditiv, vizual)^ poare capacitatea de a coordona informaţiile cu privire la forma obiecte pe care le-au obţinut prin modalităţile vizuală şi tactilă, şi : de a învăţa să o facă pe baza asocierilor învaţă să perceapă, aceste capacităţi fiind, dimpotrivă, înnăscute Nou-născuţii „văd” aşadar cu mlinile la fel de bin; ca şi cu doar atingmdu-ie fără să le vadă BibliogioTis ueri A , E Gentaz ( ), „C frooi Hand io Eyes m Newboms”, l , pp- - Corpul nou-născutului „fuzionează” cu adevărat cu corpul mamei? Perceperea sinelui la nou-născut Concilii: încă de 'a naştere noj-nascnui va tace Jir diferenţa între corpui său -i n-e-'-u' meoniuiăte~' Kai firz'u î-, mod progresiv, acest , sine” * ? deveru dm ce îr ce mai wjiî odată cu primul surîs adevărat, orientat, care apare pe la sămămîni în paralel, îşi va dezvolta ceea ce cercetătorii numesc „şinele dică va descoperi încetul cu încetul capacitatea sa de a ;upra lumii şi asupra obiectelor care îi înconjoară Acest gest de a arunca lingura de pe măsuţă m timpul mesei Enfance, , pp - Rochat, P , S J Hespos ( ) JJennates : Evidence for an Early Sense of Self, Early and Parenting, ( si ), pp - Spitz R À ( ), De la naissance à la p, ;ud, A ( ), he f- isser U ( ), „Criteria for an Ecc fed ) The Self în Infancy: Theory p P , N Goubet ( ), „ un model care i-ar permite să-şi fasoneze propriul comporta motor Este şi motivul pentru care comportamente nu -r^upj au capacitatea de a identifica şi de a reproduce anum tc mişcări corporale pe care le percep la adult Inir-adevăr, ei sînt în măsură să reproducă o clipire din oebi (Kugiuimitzakis, ¡O'H)) dar şi alte expresii faciale (Fielci et al , ) Aceste ,ijiii ii'i sînt explicabile prin capacitatea înnăscută de a produce [, -piii suri motorii îa perceperea unei mişcări (Jeannérod, ) H -,>elu§ii sínt prin urmare nişte veritabili detectori de mişcare 'magică, răspunzînd în mod înnăscut a mişcările faciale pe care Io oi^ervă Într-adevâi, toate cercetările care au încercat să rcpioi'ucă acest efect cu obiecte non-umane au eşuat Surprinzător, iu ucrăi 'ie citate, ca şi toate celelalte prezentate în cartea de í,ii,i ■ emonstjeazá, dacă mai era necesar, că un nou-născut nu »K im simplu tub digestiv care îşi petrece vremea vegetînd şi pwicîvd Dimpotrivă, el este o fiinţă care observă, învaţă si r:\pnide în m<>d activ Ia mediu Aşadar, încercaţi acest experiment Apropiaţi-vă, opriţi-vă în – tu bebeluşului şi scoateţi limba de mai multe ori succesiv I asiii'-i apoi timp să vă răspundă Veţi vedea ce se va întîmpla Bibliografie Field, T M , R W Woodson, R Greenberg, C Cohen ( ), „Discrim- ination and Imitalion of Facial Expressions by Neonates”, Science, pp -l SI Jeannerod ( », The Cognitive Neuroscience of Act km, New York Biactiwell Kugiumutzakis G ( ), „Genesis and Development of Early Infant Mnnesis to Facial and Vocal Models”, în J Nadei, G Butterworth de experimente în psihologie pentru a ne cunoaşte mai bine copilul (ed ) Imitation în Infancy (p - ), Cambridg- ' i » „ambnägT University Press Meltzoff, A N , M K Moore ( ), „Imitation of Facial n” Manual Gestures by Human Neonates”, Science, , - Meltzoff) A N , M K Moore ( ), „Imitation în Newb » rilants Exploring the Range of Gestures Imitated and the Mechanisms”, Developmental Psychology, ( ), - De la ce vîrstă fiu! dvs va începe să aprecieze maşinuţele? Preferinţele vizuale ale bebeluşilor pentru activităţi le şi jucăriife pentru fetiţe sau băieţei De la ce vîrstă fiul dvs va începe sa aprecieze jucăriile si activii,mic pentru băieţi ? Pentru a răspunde Ia această întrebare, trei cercetători (Campbell et al , ) au făcut un experiment cu bebeluşi r de bebeluşi ( de băieţi şi de fete) au fost selectaţi prin intermediu! clinicilor locale şi ai presei medicale Toţi erau născuţi- l termen B^oelu i eu t m marii i( ri ci- md p uit luni E F nu – ţci t tt î tr^r f « sr* pii s rvl ea | luni, luni şi luni o ~ L t hi buf! „ Idt j -îi fc Comportamentul bebeluşului c rjou Experimentatorul explica regulile, ¡nsistind asupra inier- clriisi de a arunca f:e şi o privire sub cuvertură sau de a atinge ţesătura altfes aecîi cu un singur deget Cercetătorul adăuga că scala care nu respectă regulile este un trişor, iar faptul în sine este necinstit Soluţia trebuia să fie găsită de copil în cele trei minute cîna acesta rămînea singur în încăpere Cercetătorii observau discret numărul de comportamente „ilegale” ale copiilor iungerea ţesăturii cu mai muhe degete, aruncarea unei priviri sub cuvertură), precum şi intervalul de timp în care se produceau acestea în altă probă experimentală, mamele erau plasate într-o cameră împreună cu copilul Pe c masa erau Is vedere mai mulie jucării, ru care mams interzicea copilului să se joace înainte as a părăsi încăpeiea ea enunţa încă o dată această regulă Copilul fc'o lăsat singur timp as un minut Pentru a face jucăriile şi mai atrăgătoare un adult pătrundea în încăpere, se juca timp de un îtvnut ou ele, apoi ieşea Copilul rămînea din nou singur timp ae Înc minute Un cercetător observa copilul tară ştirea acestuia ' nota dacă jucăriile erau sau nu atinse şi modul în care erau atinse (intervalul de timp dedicat acestei atingeri, dacă jucăria ' - atinsa cu un deget sau dacă era luată în mînă) Sr '-o ultimă probă, numită , a culpabilităţii”, era urmărit sentimentul ue tristeţe resimţit de copilul conştient de încălcarea regulii Cercetătorii îi făceau pe copii să creaaă că au stricat un obiect valoare (un xiiofori sau o ceaşca de cafea), care le ers prezentat în prealabil, cu următorul mesaj: „Fii atent la acest o Jet, eu i-am făcut!” în reaiitate însă, obiectul e-a soart în bucăţi, dar acestea erau îmbinate bine pe un suport, în aşa fel încît copilul să nu-şi dea seama În momentul în care copilul lua în mină obiectul, desfăcea în bucăţi, iar cercetătorul exclama: „Vai de mme! Ce s-a întîmpiat? Cine a făcut asta?„ Copilul era apoi observa – timp de de secunde, cercetătorul notînd expresia lui facială,, tensiunea corporală, dacă îşi ferea sau nu privirea şi, în silrşiff- niveiui global al tristeţii în primele două probe, cercetătorii aii , iarîna declt ceilalţi şi trişau mai puţin în plus, ei r de culpabilitate mai puternic în urma deteriorării obie Astfel, se pare că bebeluşii care Îşi imită cu entuziasm mamele dezvoltă mai devreme decît ceilalţi simţul dreptăţii şi sirii mar Concluzie il dvs vă faceţi ceva, probabil că va învăţa ; şi va avea o conştiinţă i lestul de repede să ;a ce este permis Toi după un eşec de car : să fie dojenit cu insi: a? în părinţii poate fi legată de o foarte Explicaţia? În opinia cercetătorilor, dorinţa de a-şi imita a -A rt : n calt 'n dezvoltarea conştiinţei şj ? cpiriiu*'„ « 't or;rtrn: ^ mică Alte sruJ > au aovedit ce ai trei, p-^iiiuitea copiilor de a îpvâta P”¡' „ M» -ii» a, ) I r ^ – - ■ „¿ r, ce fac” Cercetarea pit/fcriJa'îi • ' „ „„ ■ ■■ s r>d oare aceleaşi lucruri ca dvs ? Privirile mamei or i t)|e mediul înconjurător au vreo influenţă asupra bebeluşului, i unei anumite orientări a privirii acestuia ? ' -”:illifB|§§ | Pentru a înţelege cum anume se dezvoltă privirea I – o -a ,oiior doi cercetători (Brooks şi Meltzoff, } au efectuat aouă exps- P rimente cu de copii de , şi Suni, organizaţi oe grupe ' t g de vîrstă, formate fiecare din de copii şi în care m t lur j f fetelor era egal cu numărul băieţilor Cercetătorii s , r nus £ să afle dacă bebeluşii se bazează exclusiv pe mişcării > i vila l ale corpului adultului pentru a-şi orienta privirea sau observa şi j | ochii acestuia, care se întorc spre un anumit obiect în primul experiment, bebeluşul era aşezat în braţele mamei, în j S faţa unei măsuţe Părinţilor li se cerea să nu-şi mişt j j î' ^a | nu-i vorbească deloc copilului în timpul experimentului , ¿ dt : în faţa bebeluşului, de cealaltă parte a mesei, cercetăi ) s -b'ltia contactul vizual cu bebeluşul, apoi aşeza, pe două suporturi ' situate în sfînga şi în dreapta mesei, două jucării o , ş' identice Psihologul continua să se joace cu copilul ia > ^aă apoi începea aplicarea probelor experimentale de ,,, , ^ c a capului”, în a căror primă fază el îşi întorcea capul, fără nici un cuvînt, spre jucăria din dreapta sau spre cea din stînga în prima condiţie experimentală, ochii cercetătorului rămîneau deschişi, iar privirea sa se deplasa, timp de aproximativ şapte secunde, dinspre copil spre una dintre jucării, înainte de a reveni la poziţia iniţială, cu privirea orientată spre bebeluş în timpul experimentului, această rotaţie se efectua de mai multe ori atît la stînga, cît şi la dreapta în a doua condiţie experimentală, cercetătorul făcea ac lucru, dar închidea ochii înainte de a se întoarce spre uita a,i ■ jucării şi nu îi redeschidea decît după ce privirea lui ajunge nou în dreptul copilului Diferenţele dimre c©ie ccuă condiţii experimentale au fost surprit >- % – de vîrsta de un an, bebeluşii se joacă cu obiectele sau cu persoanele, dar tind să facă cele două lucruri separat începmd de la luni, ei încep să funcţioneze după principiul „sarcină multiplă” şi pot fi atenţi simultan la oameni şi la lucruri Ei fac aceasta observind o parte privilegiată a corpului nostru: ochii Bebeluşii privesc alternativ, în ambele sensuri, ochii noştri şi obiectele observate, privirea adulţilor fiind o cheie care decriptează pentru ei informaţiile despre lumea fizică şi care le permite să profite de experienţa noastră Cercetătorii cred într-adevăr că privirea adulţilor permite bebeluşilor să facă selecţii şi pronosticuri cu privire la anumite obiecte, pentru, a afla dacă sînt nocive, dezagreabile sau, dimpotrivă, atrăgătoare Privirea celorlalţi poate indica aşadar multe lucruri Este şi motivul pentru care privirea mamei este atît de importantă pentru, bebeluş Emoţiile Hr bebeluşulu î De ce tre / să jvitaţi să săriţi de trei me ri a ^ lerea unui păianjen în prezenta beDel işului? Referam a lea socială a emoţiilor tabebeluş ' cord ujj e „Atunci cîn ' se confruntă cu o situaţie nouă sau cu un eveniment neobişnuit, ei se întoarce spre tată sau spre marnă pentru a observa expresiile emoţionale ale acestora, fapt care îi pamite să al ie „u*r' să -”i adapteze comportamentul acestui eveniment Iată deci de ce trebuie să încercaţi să vă controlaţi emoţiile de stres în anumite situaţii în prezenţa bebeluşuJm dvs într-adevăr, este probabil că, în funcţie de aspectele care vă tulbură sau vă panichează gesturile, ţipetele şi expresiile dvs emoţionale vor antrena ia bebeluş aceleaşi emoţii Luînd ca punct de referinţă tulburările dvs , ei va învăţa să se teamă În plus, va putea învăţa sa se enerveze cînd merge cu maşina dacă, în autoturismul familiei, îl va vedea mereu pe tatăl sau zbierînd la toată lumea ; „Hai, mai repede, boule! Bibliografie Hirshheip, L M , M Svejda ( ), ”When Infants Look to Their Parents : În&nts' Social Referencing of Motes Compared to Fathers”, Child Development, , pp - Sorce T R N Ernde, J T Campos, M Klinnert ( ), „Maternal Emotional Signalling : Its Effects on the Visual Cliff Behavior of I-Yea*-Olds”, Developmental Psychology, , i, pp - ; şi Fernald, ), care, în cadrul t i faţă de un obiect dat (de e Bebeluşul dvs se inspiră din emoţiile celorlalţi? Comportamentul bebeluşilor în raport cu reacţiile emoţionale observate într-o reclamă TV m fsţă de ceiâlcii reacţiona: fie o făcea în mod „neutru” din punct Cercetători! au dat apoi copiilor posibilitatea de a se juca cu aceste obiecte S-a putut remarca astfel că, Sa luni, copiii se Jucau la tei de mult atît cu obiectul care a suscitat reacţii pozitive, cît şi cu cel care provocat reacţiile neutre ale actriţei Dimpotrivă, ei au evitat obiectul faţă de care reacţiile personajului din fiimuieţ Cît despre bebeluşii de luni, chiar dacă au privii cu interes filmuleţul, ei nu au reacţionat diferit faţă de diferitele obiecte iceşiia nici un c : pasiv, ci difuzează şi j I copiilor de vîrstă mic, Concluzie 'Copiii de douăsprezece luni sînt receptivi ia emoţi fiind influenţau de acestea chiar atunci cînd sirii filtrate de către micul ecran într-adevăr, de la douăsprezece luni, bebeluşii încep să observe acţiunile şi reacţiile actorilor, aşadar, atunci cînd în buie să fim atenţi la tonul folosit şi ia rcacţiile noastre de r i în sfîrşit, ar fi de dorit să nu vă lăsaţi t copiii de vîrste miei îşi dedică o foarte niare parte din timpul de veghe observării acţiunilor şi reacţiilor pe care le văd la persoanele Bibliografie D L , A Feruand ( ), „The Infant as ictions Observed în a Televis , ( ), pp - Un nou-născut de cîteva ore poate recunoaşte şi imita expresiile faciale de bucurie, de tristeţe şi de surpriză pe care le citeşte pe faţa părinţilor săi? n Scenario”, Child Discriminarea şi imitarea expresiilor faciale la nou-născut i persoane pe a cărei figură se putea deci! pe cele xr> care rpâr^ ^ figviS inimoasă sau una care nu evpri-ia i; v- emori- p»rHcul?ia Di', ru”!:' spicu , ar-r s-au ocupat de cauauUTea herelusiLr de a îecuivo? fp emnme au e-idenţlat fa senei al, că interesul acesmra variază în funefa^ de expresia eu oponală la c e sint expuşi Astfel, expr es' e bucurie sint cele pe care copiu >e or '-\ es cei mai mult „mp pd urnva :ă nimia şi «n-priza în sfiiţii, sugarii par a acnda mult n ptumă atenţie fricii si rris ”iii (Serrano n cl , Soien şi Pkk ^ Altor cercetători ii se datorează descoperirea faptului că, încă dc te naştere, copiii pot nu doar să facă diferenţa între exprimarea facială a anumitor emoţii, ci, mai mult, ei par a fi în stare să le şi imite Cercetătorii au prezentat unor bebeluşi în v îrstă de de ore fie o faţă tristă, fie una veselă, fie una pe care se citeşte surpriza Bebeluşii au fost filmaţi, apoi ii s-a cerut unor subiecţi naivi să ghicească expresiile faciale prezentate în prealabil bebeluşului, exclusiv prin observarea figurii nou-născutuiui Rezultatele au fost uimitoare Observatorii au realizat testul observînd mişcăriie frunţii, aie ochilor şi ale gurii bebeluşilor, care au imitat suficient de exact figura umană pe care au văzut-o pentru ca nişte persoane străine de experiment să poată descoperi expresia emoţională prezentată anterior (Field ef ai , ) Concluzie Se ştia că bebeluşii sint sensibili Ia emoţiile părinţilor De exemplu, ei sînt mai înclinaţi să ţină teri na În gură dacă acest fapt provoacă i tată sau la mamă o expresie fericită decît dacă rezultatul e o ) Dax a i sínt perfect capabili să surprindă diferite • î atunci cînd resimţim o emoţie şi, în ; e pozitive celor negative Prin urmare, i declaraţia de impozit, faceţi un efort să vă Opinai, i dvs ! Bibüografie Field, T M , R 'Woodson, R Greeriberg, D Cohen( ), „Disciiminati and Imitation of Facial Expression by Neonates”, Science pp - J D , C E Izard, P Vietze, S A Parisi ( ), – m a ses to Joj', Anger, a , , pp - , J M , J Iglesias, A Loeches ( ), „V i of Facial Expressions of Anger, Fear a net S în - to -Months-Old Infants”, Developmental Psychology, pp - aken, N H , A D Pick ( ), „Infants Perception of Dynamic Affet : Do infants Distinguish Specific Expressions ? C , ( ), pp - , A S ( ), „Infants' Perception ofExi Nou-născutul dvs este sensibil Ia ţipetele şi la plînsetele unui alt bebeluş? Discriminarea de către nou-născut a diferitelor ţipete scoase de bebeluşi S-a remarcat de mult că b alţi bebeluşi plîngînd (Simner, ; Sagi şi Hoffman ) Dar care să fie explicaţia? cest lucru se intimpîă pentru că sugarii au capacitatea să facă diferenţa mire plmsetul lor şi al altora, dar şi pentru că sînt apţi să recunoască tristeţea la semenii lor în orice caz, este ceea ce Daridi ei al ( ) au realizat două experimente pentru a afla dacă nou-născuţii sînt capabili să facă diferenţa între propriile ţipete şi plînsete şi cele ale altor bebeluşi în primul experiment, ei au pus unui număr de de bebeluşi aflaţi în stare de veghe înregistrări audio (realizate anterior) cu ţipetele şi plînsetele altor nou-născuţi sau cu propriile ţipete şi plînsete, apoi le-au observat expresiile faciale în timpul difuzării acestor stimuli Graţie unui procedeu tehnic care asigura legătura între tetină şi un aparat de înregistrare, psihologii au mai notat dacă bebeluşii îşi modificau ritmul suptului în funcţie de diferitele ţipete pe care ie auzeau (tehnica suptului non-nutritiv, vezi p ) Al doilea experiment era aproape identic cu primul,, cu deosebirea că, de data aceasta, Rezultate: nou-născuţii au prezentai mai multe expresii faciale de tristeţe şi s-au înroşit la faţă mai mult cîr d au auzit plînsetele a ■tor bebeluşi decît pe ale lor Aceste comportamente au fost observate chiar şi în condiţia experimentală în care subiecţi) dormeau În plus, ia auzul ţipeteior străine, nou-născuţii au sunt mult mai puţin tetina decît înainte de acest moment sau în raport cu intervalul cît auzeau propriile ţipete ' de a distinge nsete de plînsetele altor bebeluşi şi, în plus, demonii pe care îl poate avea ţipătul unui nounăscut: acela de anuale de tristeţe la un alt bebeluş de aceeaşi vîrstă Concluzie Nou-născuţii au deci capacitatea de a c de cele ale unui alt copil Fapt şi n măsură să inducă semnale de tristeţe la un alt bebeluş Dar care să fie explicaţia ? Capacitatea bebeluşului de a răspunde emoţional la t continua să se dezvolte şi va conduce ulterior la a de a ne putea pune în locul altuia S, G Caltran ( ), „Can Newborns Discriminate i Cry and the Another Newborn Infant?”, , ( ), pp - n ( ), „Enipat y, , pp - ( ), „Newborn's Response to the Cry of t Developmental Psychology, , pp - Bebeluşul dvs este capabil să facă diferenţa între muzica tristă şi muzica veselă? Percepţia dimensiunilor afective aie muzicii la bebeluşii de luni ti v y/ut în mod sigur bebeluşi care dansează cînd aud o melodie : ei improvizează mici momente coregrafice însoţite de stinsuri şi ghmm'esc legănîndu-se înainte şi înapoi, pe scurt, par să aprecieze enorm muzica Totuşi, pentru că bebeluşii vorbesc o limbă pe care nu o cwwstem, este complicat să ghicim ce le place, mai ales în privinţa muzicii E la fel de dificil apoi să ştim dacă ei resimt acelef-i emoţii ca şi noi ia diferite stiluri muzicale Totuşi, pînă cînd vom avea mai multe informaţii, putem conta pe un experiment foanc îndrăzneţ, pus în aplicare de un cercetător ingenios (Nawrot,' U ), care şi-a propus să afle dacă bebeluşii percep tristeţea într-o bucată muzicală tristă şi bucuria în una veselă Prezentînd unui număr de de bebeluşi în vîrstă de luni fotografia unei figuri umane triste şi a uneia veseie, pe fundalul sonor ai unor bucăţi muzicale, fie vesele, fie triste, Nawrot a ¡Zi Raţionamentul bebeluşului Sumar Sínt oare bebeluşii nişte imbecili? Raţionamentul ia bebeluşi de experimente în psihologie pentru a ne cunoaşte mai bine copj|U| u oresupi ! detectarea unei contradicţii şi în consecinţă pi esenţa I ia copiii mici a anumitor aşteptări Duj e faza op famiîiarizare, unul dintre psihologi, care se aşeza î în fct- bebeluşului, îi prezenta acestuia doi cilindri de grosimi aite i+e ii arăta că cel mai gros este gol pe dinăuntru, apoi lua | cnnd'uî mai mic şi îl introducea în cel mai mare (prima manipulare > nguid ; Ulterior, cercetătorul realiza o a doua manipulare, n-i i caz survenea o diferenţă: suprafaţa superioara a ( clindnjfn' mai mare era închisă (vezi a doua manipulare, figura ^ j) cep a c° făcea imposibil ca cilindrul mai mic să fie introdus i îr cilindrii mai mare Totuşi, psihologul reuşea să o facă (în- i^ahVte cilindrul mai gros avea un capac magnetic care adera l la partea 'nferioară a cilindrului mai mic şi în consecinţă putea fi cobori* oaaTa cu acesta) Prima manipulare Figura Cilindru închis Cilindru deschis Numărul de prezentări Figura La repetarea experimentului cu bebeluşi de vîrste şi mai mici (două luni şi jumătate), rezultatele au sugerat că, încă de la această vtrstă bebeluşul ştie deja că un obiect poate fi plasat într-un altul doar atunci cînd aceste este deschis, nu şi eînd este închis Concluzie □ începi;' : dt ir vîrsta de două luni şi jumătate, bebeluşii achiziţionează un concept bazat pe simpla distincţie între deschis şi închis Ei îşi dau seama că un obiect poate fi inserat sau scos dintr-un recipient deschis, dar eu şi din unui închis La trei luni, copilul dvs va fi deci foarte mirat să vă vadă trecînd prin uşa închisă pentru a ieşi din camera lui , pp - Şi, vorba proverbului, nu cumva să credeţi că bebeluşii ar fi , S J , R B its în Very , Au bebeluşii aşteptări? Formarea aşteptărilor Biass, Ganchrow şi Steiner ( ) au avut ideea unui studiu în care cercetătorul punea cu degetul o picătură de apă îndulcită în colţul din stingă al gurii unor nou-născuţi În urma repetării de mai multe ori a acestei acţiuni, cercetătorii au observat că, de fiecare dată cînd ii se atingea capul în direcţia atingerii, în a picătură de apă îndulcită, dar cei mai uimitor era faptul că ei se agitau şi dădeau semne de supărare dacă, după atingerea frunţii, picătura de apă nu apărea La suprimarea stimulului tactil, mimica bebeluşilor era negativă, prin urmare ei au anticipat înir-o altă cercetare, un grup de copii în vîrstă de o zi erau expuşi la un parfum plăcut de lâmîie, apoi erau mîngîiaţi Alţi • bebeluşi pnmeau doar mlngîierea (în absenţa mirosului de lămîie), ¡araitjfc I \ rezentd uoar mirosui Experimentul a fost reluat de r-=K,” Ti inu-un interval de de secunde, A doua roti copul ou fost expuşi la mirosul de lămîie, iar reacţiile ¡o au fost filmate, cerîndu-i-se unui observator care nu ştia dir ce ^ondine pAperimentală făcea parte fiecare bebeluş să e\ ak e e diferitele manifestări ale acestora Rezultatele au indicat ca r un a; bebeluşii care au fost mîngîiaţi după ce au simţit mirosul ae iamiie şi-au întors capul în direcţia de unde =n« => ■ v^-oii, expuşi ulterior mirosului unei flori, nu au prezentat nici o reacţie particulară Şi în acest caz, nou-născuţii au avut c^adar unele aşteptări în legătură cu înlănţuirea logică a evenimentelor (Sullivar, et ai , ) Concluzie Nu mai mec, au ba -an , i Lott ( ), „Oifactc ' * „ eonates”, Pediatrics, , pp - , La ce vîrstă face un behesuş diferenţa între „Nu vreau” şi „Nu pot”? înţelegerea acţiunilor intenţionale ale bebeluşilor Ajuns la o anumită vîrstă, bebeluşul dvs începe să înţeleagă că mişcările corporale sînt acţiuni intenţionale Această etapă are însemnătate deosebită, întrucât marchează debutul teoriei spiritului Bebeluşul va realiza că atunci cînd cineva ia un chibrit este- pentru a-l aprinde, cu alte cuvinte va înţelege că orice acţiune are un scop în acest context, trebuie sa spunem că cercetătorii nu au încă informaţii exacte despre vîrstă la care bebeluşul încetează să reacţioneze ia rezultatul extern al unei acţiuni pentru a înţelege că şi de a prevedea a a ceea ce îşi r şi credinţelor acestora etc Copilul îşi dezvoltă pe deplin această competenţă pe la vîrstă de - ani, cînd devine capabil să deducă reacţia unei persoane în faţa unei egală măsură, începutul empatiei De exemplu, atunci cînd ştie că papucii dvs sînt sub dulap (în vreme ce dvs nu ştiţi asta), deşi locul lor obişnuit este sub pat, copilul dvs se aşteaptă să mergeţi mai întîi să vă uitaţi sub pat El ştie că aveţi „false credinţe” care vă determină să vă înşelaţi tocmai pentru că ignoraţi un fapt pe care el, dimpotrivă, a e – ir eu apă şi Miidu-î; mai tîrziu, cînd o vede m -••>- ' – i pahar de apa, oare el va identifica în acest gest got rma ea logică a unei secvenţe comportamentale pe caie a „'«-î i r* „au îşi va da seama că acţiunile de manipulare g pah-» ■ ut i ^ 'ere a lui cu apă şi ce ducere a la gură sînt '„-i şi orientate spre atingerea unui scop : acela 'î Ur u up t v-r-'ători (Betas et al , ) au realizat recent rr p ' » – ' iega enigma, punînd ia punct în acest scop r» rrs c - (•«nar”' în are nişte adulţi privau copiii de o jucărie, fie în iod mt,M ref\ ¡uni ( în total) Cercetătorul întindea copilului o jucă'ie în ¿rr fel încît acesta să o ia în mînă şi să se joace cu ea circa » de secunde Apos, adultul îi lua jucăria şi îi întindea alta n se”- *>nţa experimentală se repeta de mai multe ori „ -u, psihologul tachina copilul întinzîndu-i obiectul S! retrăgindu-l de mai multe ori, în vreme ce îi zîmbea maliţios (situatie numită „lipsă de dispoziţie pentru ,”), s it - – - e -forul lăsa obiectul să cadă accidental sau jucăria e-a orezen^tă în interiorul unui recipient transparent căruia cercetătoi ui încerca să-i deschidă capacul cu mari eforturi, dar rp-g - ”'„r^ ,-rprjQ de secunde, mimînd frustrarea de a nu putea atinge jucăria (situaţie numită „încercare de a ”), h q , j” 'Mima situaţie experimentală, numită „de lipsă a atenţiei”, care a durat tot de secunde, experimentatorul ţinea s:■= !vi'te ori spre o altă persoană prezentă în încăpere pentru a discuta cu aceasta Expresia sa facială «=ra sn cazul ae faţă neutră, ca şi cum ar fi fost concentrat asupra conversaţiei : că, începînd de la luni, bebeluşii : ei erau mai agitaţi (b?teau mn picior şi încercau sâ atingă obiectul) atunci cînd cercetătorul părea mai puţin dispus să le dea jucăria (tachinîndu-i) de-'uîn situaţia cînd obiectul ie era inaccesibil Dimpotrivă, bebeluşii de luni aproximativ luni, bebeluşii nu doar percep i dar rară succes, ceea ce pentru copil reprezintă altceva decît faptul de a nu fi obţinut jucăria din cauza unei opoziţii a adultului (Adultul şi-a propus să nu-mi dea jucăria) a jur, ci, mai curind, l în funcţie de scopul j aşi în ceea Concluzie Începînd de la luni, îi veţi putea arăta bebeluşului dvs ii de a-i satisface una dintre dorinţe explicîndu-i şi r l dvs de a acţiona De exemplu, dacă mănînce, faceţi-l să înţeleagă că tocmai îi pregătiţi masa, arătaţi-i cratiţa şi va înţelege că agitaţia Cînd tata pleaeă; continuă el oare să existe pentru bebeluş? Permanenţa obiectului Dacă ascundeţi jucăria de pluş preferată a bebeluşului dvs de şase luni sub un prosop, vă spuneţi că acesta va ridica prosopul şi îşi va recupera jucăria Gîndiţi astfel din două motive : primul este că aţi ascuns jucăria sub privirile copilului, iar al doilea, că forma iepuraşului de pluş se ghiceşte de sub prosop Ei bine, nu : bebeluşul nu îşi va căuta iepuraşul sub prosop spre un scop: acela de a-I pregăti Acum mai bine de de ani, unul dintre cei mai iluştri specialişti în psihologia copilului (Piaget, ) a dedus, pe baza u; ci observaţii similare, că obiectul ascuns nu mai există pentru bebeluş Piaget era de părere că obiectul devine „permanent” abia mai tîrziu (nu înainte de doi ani) şi într-un mod foarte progresiv într-adevăr, dacă reluaţi experimentul înjurai vîrstei de luni, bebeluşul va ridica din start prosopul şi-şi va lua Figura Este un fapt de acum bine stabilit: contrar unor opinii înră – „ cinate de multă vreme, bebeluşii nu cred că un obiect încetează e-^ste atunci cînd nu mai este vizibil Dimpotrivă, este mai dificil să explicăm de ce bebeluşul caută -> ect acolo unde acesta a dispărut prima dată, deşi ne-a văzut ■; dndu-l într-un alt loc Probabil că, de fapt, ei ştiu unde este cm obiectul chiar dacă nu îî caută acolo unde trebuie Trebuie „'■”îştieuti/ănx că nu este suficient ca sugarul să fie capabil să ,,re un obiect pentru ca totul să fie rezolvat în planul psihomotricităţii raniîne încă un dram lung de parcurs pe palierul planificării Concluzie Atunci cînd tata merge ia serviciu, nu încetează să exisie pentru bebeluş, ci este pur şi simplu în aîtă parte Mai mult, dacă tetiţa sa rîde cînd îl revede nu înseamnă că o surprinde apariţia lui, asemenea apariţiei unei fantome, ci mai degrabă că anticipează interacţiunile plăcute pe care le vor avea Tot astfel, dacă bebeluşul plînge cînd mama părăseşte Uicâpeiea nu înseamnă că îşi imaginează că ea va dispărea pentru totdeauna, explicaţia referindu-sc mai curînd la faptul că bebeluşulii este dificil să identifice locul unde se găseşte mama, chiar aiunci cînd acei loc poare fi pur şi simplu camera alăturată pp - iaget, J ( ), La C iv- Bebeluşul dvs, de cinci luni ştie să numere pmă la trei? Rep e ent ea amoaala a numerelor mic I oebeiuş ae c ricl luni I Oricît de surprizător ar părea, răspunsul Ia această întrebare este afirma tiv Îmr-adevâr, foarte recent, un grup de cercetători de ia CNRS şi de la universităţile din Grenoble şi Paris au demonstrat că benei uşii ştiu să facă distincţie între şi , dar nu mai mult în plus, specialiştii au arătat că această diferenţiere se produce atît cu ajutorul văzului, cit şi prin atingere Bebeluşii de cinci luni sînt deci capabili să discearnă între cantităţile mici ; în scopul de a pune în evidenţă această curioasă concluzie, cercetătorii (Feron ei al, ) au prezentat unui număr de aproximativ de bebeluşi de cinci luni fie două, fie trei obiecte diferite, pe care aceştia trebuiau să le ţină în mîna dreaptă, fără a putea să le vadă (un cub, o sferă şi un inel) Figura (© J Féron, CNRS) Figura (® J Féron, CNRS) g poate constata din imaginile de mai sus, formele din prezentate sînt diferite de obiectele cu care copiii au i -jnoştinţă în prealabil, urmărindu-se astfel cuantificarea unei diferenţe în privinţa cantităţii, şi nu sub aspect formal S-a observat apoi reacţia copiilor la vederea acestor scene Surpriză! Bebeluşii care au ţinut în mîna dreaptă două obiecte au avut o reacţie de uimire, privind mai multă vreme scena care conţinea trei obiecte decît cea care conţinea doar două Dimpotrivă, subiecţii care au avut în mînă trei obiecte au acordat mai multă atenţie scenei care conţinea două obiecte decît celeilalte Experimentul a fost reluat ulterior cu alţi de bebeluşi, cu rezultate identice mi Concluzie ÎU psihologia copilului, se descoperă zi de zi noi i de luni fac diferenţa între şi Ei : i de obiecte pe care le-au atins şi sînt în După luni, ei dobîndesc o ( sau :- nu mai mult), această receptivii părînd si? dureze pînă destul de tîrziu, din încep r: vorbească, copiii reuşesc să pir« la , dar dincolo de această cifră Yeti şti prin urmare de ce, arunci povestea Celor trei purceluşi, el va fi uita n q° silfi af Piui i af it !^ ngă deosebirile' – sn re iTr-isteiQ tg i»ti Q ai «nafe =„yect • din hindusă, r°^ Jta elf- dQnm ~t n a uUi „nal^ p p i în măsură să – o f- ezc miiari rure ba si aa v rimniui ie era foarte greu J it ^ / t -l se întîmpla în e DA/da şi ba/da a n- bebeluşi, s-a observat că cei mai mici ( - luni) erau la '=! i- capabili ca şi indienii să facă diferenţa între da şi DA, dar în mod curios, această competenţă pare a dispărea începînd f ■ crs de luni! De la această vîrstă, bebeluşii încep să se comptnc ia fel ca adulţii, fiind incapabili să identifice un contrast pe-Jtilizcî în limba maternă (vezi figura ) ;>■ ? ii r „ „i de viaţă, sugarul este în măsura să recunoască toate contrastele lonetice utilizate în toate limbile lumii, dar îşi pierde această capacitate pe Ia vîrsta de luni Se oare că, spre această vîrstă, percepţia copiilor noştri se reoraamzează exclusiv în jurul fonemelor limbii materne, ei J ţeuH strzi la accentele şi contrastele lingvistice ale altor li' Az A -e „tă „surditate” perceptivă ar explica de ce ne este atît de dulcii c” achiziţionăm o a doua limbă la vîrsta maturităţii Bibliografie 'jii- i • • i > ), „Perception of Speech and Sotrnd în Early Infency”, m P c£i! 'patek şi L Cohen (ed ), Handbook of Itifanî Pereeption, voi , New York, Academic Press, pp - TTaataR A Lehtokovsîd, M Lennes, M Cheour, M Huotilainen A I v nen, M Vainio, P Alku, R J Ilmoniemi, A Luuk, J Allik j SinLonen, K Aiho ( ), „Language-Specific Phoneme '«re ( ), pp J F C E : ( ), pp - Bebeluşul dvs distinge uşor limba maternă de alte limbi? Discriminarea lingvistică la nou-născut Figura and Speech , pp - Moon, C R P Cooper, W P Fifer ( ), „Two-Day Olds Prefer their Limbajul bebeluşului Bebeluşii ardeleni au accent regional? de originea bebeluşului Compararea modului în c Jlţilor din ?i ţar de origine a condus la e ~ influenţa intonaţiei limbii materne asupra gînguritului la bebeluşi S-a înregistrat gîngurituf a de copii de luni în mediul lor nu Mu ral şi familial Cinci din Paris, cinci din Londra, cinci din Alger şi cinci din Hong Kong (De Boysson-Bardies ef a/ , ) Înregistrarea a durat o oră şi s-a efectuat în casa fiecărui copil, în prezenţa mamei sale Studiind şi comparind apoi, cu ajutorul unui spectrograf, cele de v t, în fi tenţilairac lor va fi a gloria în Franţa (n tr ) ă şi, în consecinţă, şi, înainte chiar ca dvs să înţelegeţi ce spune, el va fi deja cuvintele De altfel, odată cu vîrsta, devine foarte dificil să lu B , P J , , l- r-e ce nu trebuie să vorbim urît de faţă cu un copil? Memoria cuvintelor vorbite la bebeluşi aii &nr:'ltat ei acasă avînd rai impact-real asupra a ceea ce şi-au ambiţii cu adevărat în opinia lui Jusczyk, la opt luni, copiii îiWiS ^e de rost cuvintele care apar mai frecvent în discurs, ceea ■ce reprezintă un fundament important în achiziţia limbajului Concluzie ha aproximativ linii, vocabularul unui copil şi limbajul lui se dezvoltă dintr-o dată, iar oamenii de ştiinţă nu pot da o explicaţie acestui salt spectaculos Cercetarea lui Jusczyk şi Hotae avansează însă ipoteza că, încă de cinci sîut bebeluşi, copiii încep să acumuleze zgoruorele şi diferitele sunteie ale cuvintelor (cunoaşterea limbii pres”rrue stocarea laturii sonore şi a semnificaţiilor), ei reuşind RiS' î'r i-i să asocieze spontan-sunetele (cuvintele) cu semnificaţiile corespunzătoare fjiuhul prezentat dovedeşte că, la vîrste mici, copiii memorează sunetele care formează cuvintele, chiar dacă nu le-au învăţat încă sensul, iar mai tîrzui, cind capacităţile lor lingvistice încep să se dezvolte, totul este pregătit Pentru Juszcyk, „este ca şi cum ai asambla un puzzie Găseşti cîteva piese disparate şi, dintr-o dată, totul se leagă” Bebeluşii isi pa' aminti sunetele cuvintelor cu aproape un an înainte de a înţelese semnificaţiile acestora Mulţi cercetători au crezut că bebeluşii încep prin a înţelege uv ci>„ '~ept, apoi într-o a doua etapă, reuşesc să găsească cuvîntul care l-ar descrie Studiul lui Jusczyk şi Hohne dovedeşte că, în rori'iîit'j, copiii de vîrste mici reţin informaţii care îxu au nici o conexiune în memorie Ei au o memorie activă, care ie permite să stocheze chiar informaţii lipsite de semnificaţie în ce-i priveşte, şi sîut capabili să asculte discuţii între adulţi şi să memoreze cuvinte din discursul acestora sau să reţină cuvintele dintr-o poveste care îe este citită Prin urmare, aveţi grijă ia ce spuneţi, căci micuţii au u«ociii ae Bibliografie Jusczyk, P W , E A Hohne ( ), „Infanti' Memory for Spokea Worcls”, Science, , pp - , La ce vîrstă înţelege bebeluşul că mama sînteţi dvs ? începutul înţelegerii cuvintelor Atunci cinci bebeluşul dvs aude cuvuitul mama, ştie că este vorba de mama lui ? Dar cînd aude tala, ştie că e vorba de propriul tată ? În general, primele vorbe pe care îe rosteşte un bebeluş siut mama şi tata, cuvinte pe care, de altfel, le aude foarte frecvent în jurul lui ÎUite-lpe tata sau Mama îţi dă acuma, să papi etc ) Dar de la ce vîrstă bebeluşul va putea asocia aceste cuvinte cu o anume semnificaţie ? Tincoff şi Jusczyk ( ) şi-au propus să răspundă la această întrebare pentru a afla de Ia ce vîrstă bebeluşul începe să asocieze un cuvînt cu un obiect anume Mai exact, ci au încercat să afle de Ia cc vîrstă în lexicul copilului intră primele cuvinte, cele avînd pentru el- -n anume pe Dăruiţii Pentru a aescopen ie ia ce vîrstă copilul începe să asocieze – cuvinteie tara şi mama cu părinţii săi, psihologii au efectuat un experiment pe de sugari în vîrstă de luni -steie fiecăruia dintre părinţi au fost filmate în laborator, pe un ^s^-i-e-a aşezat pe genunchii mamei sale şi, pe j-ua f casate unul în stingă fui şi un altul în dreapta, Totuşi, psihologii nu s-au oprit aici, înirucît au dorit să e I , i pentru rezultatele obţinute într-adevăr, c ai putea ~ etb ea bebeluşii au tendinţa să grupeze o categorie nech ec sj ,a ceaşi etichetă Aşa curn cuvîntul cline ar putea o itru a desemna pisici, vaci sau orice alt animai s u ucu u picioare, şi cuvîntui mama ar putea fi folosit în aceiaşi rno-J adică pentru a include toate femeile, iar cuvîntui – i – toţi bărbaţii, a îobf pi ciecirfi un al doilea experiment, realizat cu un alt c- M v, luni cărora li s-au prezentat înregistrări i i 'or din primul experiment, •n - :iu experimental, cercetătorii au remarcat » bei ei sil iu pareau să asocieze cuvintele mama şi rara cu unul sau altui dintre aceşti părinţi străini Intervalul de timp alocat tmcgnilo idec dipă stimulul auditiv nu a evidenţiat nici o diferenţă Tn funcţie de cele două figuri umane prezentate , Atunci cînd aude cuvintele mină sau picior, bebeluşul dvs Concluzie înţelege despre ce e vorba? Capacitatea bebeluşilor de luni de a asocia cuvintele cu imagini pe care nu le-au văzut niciodată Cînd vă jucaţi cu copilul dvs , poate că îi spuneţi fi este picioruşul ăsta ? sau Uite ce mm logic, va 'înţelege că e vorba de mîna-şi piciorul lui Mai tîrziu, cînd va n mare (ca dvs ), el îşi va da seama că termeni precum mînă şi pic'or nu corespund exclusiv picioarelor şi mîinilor „sale”, ci trimit ia eat^r;ii incluzând toate picioarele şi mîioiie din Iunie Astfel, întrebai v f are rămîne este următoarea : incepînd de ia ce vîrstă bebeluşul v-rt f: capabil să înţeleagă că termeniipicioare şi rnîini pot desemna picioarele şi miinile altora? Cînd va realiza el că aceste cuvinte nu sint altceva decît „eticheta” unei categorii mult mai vaste? Ei bine, aceiaşi cercetători care se ocupaseră de recunoaşterea ru vii idelor tată şi mamă (cf Im ce vîrstă bebeluşul dvs înţelege că mama sunteţi dvs ?) şi-au propus să răspundă şi la această întrebare, estimînd că, dacă bebeluşii erau capabili să înţeleagă că termenii picior şi mînă sînt categorii, atunci ei vor fi în stare să asocieze aceste cuvinte cu imaginile picioarelor şi mîinilor văzute anterior Tjncoff şi Jusczyk ( , ) au convocat de bebeluşi de S iuni să participe ia primul dintre experimente Bebeluşii erau aşezaţi în braţele mamei şi, aşa cum se poate vedea în fotografie (figura , pagina ) un bsc portocaliu lumina intermitent pentru a ¡ capta atenţia De îndată ce copilul fixa lumina, cercetătorul înlătura cartonul care masca cefe două monitoare tv, unde se puteau vedea imagini diferite (un picior şi o mînă de femeie) La un moment dat, copilul auzea o voce care pronunţa fie cuvîntui de experimente în psihologie pentru a ne cunoaşte mai bine copilul mînă, fie cuvîntul picior Proba a fost repetată de mai multe orb pentru fiecare copii şi, graţie unei camere camuflate între cele două monitoare, cercetătorii au înregistrat experimentul pentru a putea măsura timpul acordai de fiecare bebeluş uneia sau alteia dintre imagini, în funcţie de cuvintele pronunţate Rezultatele au demonstrat că bebeluşii au petrecut mai mult timp observînd piciorul cînd auzeau cuvîntul picior şi dimpotrivă, priveau o perioadă mai lungă mîna cînd în difuzor se auzea cuvîntul mînă Figura Intervalul de timp acordat privirii imaginilor, exprimat în miliseeunde, în funcţie de acordul sau dezacordul între cuvînt şi imagine Conclude Acbm -p ic „ni a dovedit că, începînd de Ia vîrsta de şase luni, beixlusu -mt -apabili să înţeleagă că anum nlste aue^o u sau modele ce pot fi aplicate a u'j • > i bebeia- ca^íi ,x suge 'di Je ir c me” Hau n cepe sa uüa m „fusir, pe ia opt mm poate să vada > eu de^ unaeaii ca * tiv r' > ioane ucr n V ~ a e-'r opaDíl zhh ă , Fetuşifor le place Tînăr şi neliniştit? Amintirile bebeluşilor legate de experienţele lor muzicale dinainte de naştere Sînteţi însărcinată şi doriţi să vă odihniţi puţin în faţa televizorului perspectivă plăcută, nu-i aşa ?, cu atît mai mult cu cît este chiar ora serialului dvs preferat Oare muzica genericului poate Experimentul prezentat mai jos demonstrează că da • ^ ps hjlog (Hepper, ) a încercat să evalueze capacitatea a reţine muzica din genericul unui seria! tv (The Neighbor ) Pentru aceasta, e! a selecţionat un număr mare de , femei î sarcinate foarte pasionate de acest seriai şi un alt grup or care nu îl urmăreau niciodată, estimîndu-se că fetuşii din primul grup au fost expuşi de aproximativ de ori la tema g muzicala din genericul serialului The Neighhors, ia care mamele – se uitau uneori chiar de două ori pe zi respectiva melodie să fi fost în viaţa intrauterină, şi nu după La două pînă ia patru zile după naştere, bebeluşii au fost expuşi ia genericul filmului, Hepper remarclnd că bebeluşii Neighbors se comportau diferit de csi care nu au urmărit niciodată foiletonul în pînteceie mamei ior Frecvenţa ior cardiacă se încetinea, ei se opreau din piîns şi se orientau spre sursa muzicii; în aceiaşi timp, mişcările lor corporale erau mult reduse în comparaţie cu menţinîndu-se vreme de trei săptămîni după naştere S-a verificat apoi răspunsul bebeluşilor Neighbors la alte generice tv şi s-a Cu ajutorul ultrasunetelor, Hepper a evidenţiat de asemenea faptul că, în pînteceie mamei, bebeluşii se mişcau mai mult atunci cînd se difuza o melodie ascult; foarte exact bucăţi muzicale şi că, dup« naş icre lucrurile pe c aceştia le-au învăţat în pînteceie mamei pot fi evaluate Concluzie că bebeluşul dvs ţ ;) la care a fost părtaş înainte de naştere şi că poate fi, ia fel ca dvs , dependent de serialul lui preferat! Bibliografie Hepper, P G ( ), „An Examination of Fetal Learning Before and After Birth”, The Irish Journal of Psychology, , pp - Este bine să-i citiţi poveşti copilului încă nenăscut? Recunoaşterea de către bebeluşi a poveştilor care li s-au citit înainte de naştere Bebeluşii au oare amintiri ale experienţelor trăite înainte de naştere ? Ca să afle răspunsul, cercetătorii au cerut unui grup de douăsprezece femei însărcinate să citească un pasaj dintr-o povestioară pentru, copii (Pisica din pălărie), de două ori pe zi în timpul ultimelor şase săptămîm de sarcină (De Casper, Spence, ) î După două sau trei zile de la naştere, nou-născuţii au fost testaţi l cu privire fa capacitatea lor de a-şi aminti povestea Li s-a pus I înregistrarea audio utiiizîndu-se ca metodă de cercetare o variantă a tehnicii suptului non-nutritiv, în care biberonul este legat la un aparat de înregistrare (vezi pagina ) Cercetătorii au observai că nou-născuţii îşi adaptau ritmul suptului în aşa fel încît să audă pasajul cu povestea citită de mamă în timpul ultimelor şase saptămîni de sarcină, mas degrabă decît orice alt fragment t certitudini, alţi psihologi au încercat să meargă î (De Casper et al , ) şi au elaborat un nou dar de data aceasta cu fetuşi în vîrstă de de eapiafin' Er au a'tile de ritm cardiac ale fi t că ritmul cardiac al bebeluşului se , în cazul s de ritm de experimente în psihologie pentru a ne cunoaşte mai bine copilul anumite limite) S-ar putea spune, ca el pare să apreciere tec^ ce îi este familiar, aceasta îl linişteşte Concluzie În sfîrşit, înainte de naştere, bebeluşul nu are prea multe de făcut, aşa că el ascultă şi, după cît se pare, savurează poveştile care i se spun, mai ales pe cele pe care le cunoaşte deja, cum fat de altfel toţi copiii Bibliografie De Casper, A J , M J Spenee ( ), „Prenatal Materxuu Speech Influences Newborns' Perception of Speech Sounds”, Infants Behavior and Development, , pp - De Casper, A J , J -P Lecanuet, M -C Busnel, C Granicr-Deferre, R Maugeais ( ), „Fetal Reactions to Recurrent Maternal Speech”, Infant Behavior and Development, , pp - Fătul are deja o personalitate? Activitatea fătului şi comportamentul în copilărie Nu este o idee nouă : bebeluşii sint diferiţi între ei, atît în planul activităţii, cît şi în plan temperamental Dar oare există vreo legătură între nivelul activităţii motorii a fătului în viaţa intrauterină , 'e se observă mai tîrziu la bebeluş în timpul Este c piobLiuă U care au reflectat o serie de cercetători care – au intren ^ Chew Senses, , pp - Schaal, B” L Marlier, R Sonssianan ), „Olfactory Function în the Human Fetus : Evidence from Selective Neonatal Responsiveness to the Odor of Amniotic Fluid”, Behav Neurosci , , pp - 'ster, H , P Ekman ( ), / A Collins (ed ), I , NJ pp - , D , H Oster ( ), „Differential Facial Responses to s în Newborns”, Child Dev , , PP - Concluzie La urma urmelor, naşterea este un eveniment nesemnificativ în dezvoltarea bebeluşului, el fiind în fond acelaşi cu trei ore înainte şi cu trei ore după venirea sa pe lume Mai mult» nu există aproape nici o diferenţă între un bebeluş care tocmai s-a născut şi un făt cu o lună înainte de naştere, şi ne referim aici la copiii prematuri, care răspund şi se adaptează la mediu la fel ca cei născuţi Ia termen În schimb cei pentru care naşterea nu este lipsită de importanţă sînt părinţii, care aşteaptă vreme de nouă luni (dacă nu cumva de mai de mult) să-şi alinte şi să-şi vadă copilul Este necesar să precizăm aici încă un aspect: chiar dacă fătul este sensibil la anumiţi stimuli, aceasta nu înseamnă că trebuie să fie ţinta eforturilor susţinute ale viitoriilor părinţi, care urmăresc astfel accelerarea dezvoltării lui Unii autori au sugerat chiar stimularea fătului la intervale regulate: astfel, părinţii ar trebui să-i vorbească printr-un tub de hîrtic, să-i fredoneze muzică clasică sau să-l expună unei lumini intermitente, situată pe abdomenul mamei În ce ne priveşte, nu sîntem deloc siguri că toate aceste de experimente în psihologie pentru a ne cunoaşte mai bine copilul eforturi ar fî benefice De altfel, nici o cercetare nu a demonstrat că fătul stimulat ar deveni mai sclipitor ca alţii în plus, întru cit nu putem şti cu certitudine în ce moment fătul doarme şi cînd este treaz, punerea de difuzoare pe pîntecele mamei riscă să-i perturbe ritmul somnului În snrşît, cine ar avea inima să zgîlţîie sau să înghiontească un bebeluş aflat în leagănul său ? Cine i-ar pune difuzoare pe urechi în timp ce doarme ? Nimeni Păi atunci de ce am face aşa ceva unui făt? Totuşi, psihologii cred că, dacă-i vorbim încetişor fătului, nu riscăm nimic, ba, mai mult, faptul poate chiar să oe ajute şi să ne pregătească să devenim părinţi Bibliografie Di Pietro, J A ( ), „Baby and the Brain: Advances în CMld Deveiopment”, Annual Review of Public Health, , pp - Kisilevsky, B S , Low, J A ( ), „Human Feiaî Behavior : Years of Study”, Deveiopmenta! Review, , pp l- Două tehnici experimentale Aceste procedee sînt utilizate adesea pentru a analiza preferinţele bebeluşilor sau pentru a afla dacă aceştia reuşesc să facă diferenţa între ştiutuli îaupiui non-nutritiv (high amplitude succion) Bebeluşul este plasai într-un scăunel, iar în gură i & legată la un aparat care ţ Apoi, timp de două identifice ceea ce cercetătorii numesc „linia de bază” (un fel de medie), într-o a doua etapă, de î; supt ceva mai energic, care depăşeşte „linia de b o stimulare sonoră, aceasta fiind „faza de familiarizare” Bebeluşul face rapid o asociere între suptul mai energic şi declanşarea stimulului şi învaţă astfel să producă stimulul sonor Apoi, întrucît, în general, bebeluşii apreciază noutatea şi faptul de a fi stimulaţi, ei vor suge şi mai mult, dar, după un anumit interval de timp, se vor plictisi de acest sunet, iar proporţia de timp alocat suptului va fiind diferit de cele pe care bebeluşul le-a auzit în suge mai tare, în aşa fel lare Dacă bebeluşul nu a nu îşi va a Procedeu! întoarcerii capului (headturn procédure, procédure de rotation de ia tête) Acest artificiu experimental este utilizat la copii de patru pînă la douăzeci şi patra de luni (cel mai adesea de şase-nouă luni), pentru a evalua capacitatea acestora de a c ele (de exemplu, vocea mamei non-cuvînt) Procedeul se desfăşoară într-o cabină (vezi figura ) Copilul este plasat pe genunchii mamei (sau ai tatălui), care are urechile acoperite de nişte căşti ce difuzează muzică, în aşa fel încît cercetătorul să fie sigur că părintele copilului nu aude stimulii sonori şi că, prin urmare, nu-l influenţează pe bebeluş O lumină verde se aprinde apoi Pe peretele din faţa copilului şi experimentul începe de îndată ce acesta fixează lumina Becul se stinge apoi şi, fie pe peretele din dreapta, fie pe cel din stînga, feţei copilului în spatele fiecăreia dintre ace un difuzor De îndată ce bebeluşul a efectu: de aproximativ de grade în direcţia becului cu s printr-un difuzor plasat sub bec Cînd bebeluşul îşi î capul dinspre lumină timp de două secunde consecutiv, priveşte, becul (echivalent cu cel în c decît în celălalt, se consideră că poate fa (respectiv între cuvinte şi sunete muzicale) şi că f căruia îi acordă mai mult timp Bebeluşii acordă mai multă atenţie lucrurilor care pentru ei sînt noi şi ciudate Se probă Prima utilizare : K Hirsch-Pasek, D G, Kemler Nelson, P W Jusczyk, K W Cassidy, B Druss, L Kennedy ( ), „Clases Are Perceptual Units for lnfants”, Cognition, , PP - Mamă ¡ cu casca) Figura Bibliografie suplimentară Citeya lucrări în franceză Pentru o aprofundare a apariţiei limbajului De Boysson-Bardies, B ( ), Comment la parole vient aux enfants : de la naissance jusqu'à deux ans, Paris, Odile Jacobs Pentru o aprofundare a dezvoltării inteligenţei şi a percepţiei Lécuyer, R fdir ) ( ), Le déveloopement du nourisson Paris Dunod Éditeur Siegler, R S ( ), Le développement cognitif de l'enfant, Paris, De Boeek Pentru o abordare a dezvoltării moitricitaţii Rivière, J (dir ) ( ), Le développement psychomoteur du jeune enfant Idées neuves et approches actuelles, Éditions Solal Pentru o abordare antropologică Besmond, Morris ( ), Le bébé révélé, Paris, Calmaim-Lévy Pentru o aprofundare a problematicii văzului la bebeluş Gregorv, R L ( ), L'œil et le cerveau : la psychologie de la vision, Paris, De Boeek Pentru o aprofundare a problematicii auzului Delaroche, M ( ), , a majoritate spre site-uri în engleză índex de autori A Aguiar, A Ahiuwalia, J Ames, E W As lin, R N , , B Baillargeon, R , Bandura, A Baron-Cohen, S - Batki, A Beauchamp, G K , - Behne T Behnnan J R Berenbaurn S A , n l Rire h, L L , Blass, H M Boike, K Bornstein, M H Bosch, L, Brenot, P Bronner, R Brooks, R Broussin, B C Call, J Caltran, G Campbell, A Carpenter, M Cassidv, K W Cernoch, J M Charlier, I Cheney, D L Chong, S C F Cohen, C Condry, J Condry S Cornelian, J Cooper, R P , , Costigan, K , , Courage, MX , D Barley, J M De Boysson-Bardies, B De Casper, A J - , - Befaaene-Lambertz, G Di Pietro, J A , Dondi, M Brass, B E Eidelman, A I , Emde, R N Edison, S C F Index de autori Freud, A Fagot, B , n Falk, D Femald, A , Field, T M , Fifer, W P , Rinnan, D R G Ganchrow, J K Geldart, S Gentaz, E - Goren, C C Greenberg, R Gross, P H H Hahn, C S Hains, S MJ Hepper, P G - Hespos, S I , Hey wood, C Hirshberg, L M Hirsh-Pasek, K Hoffman, M L Hohne, E , , Horimoto, N Houston, D M Howe, M L Huang, H Hunter, M A I Iglesias, J M , C P , , M,H P W , , - ■- , , , O J O'Neill, C T OToole, R Osier, II , K H M Trainer, L J Trehuh, S E ü ürnilta, C V Vaish, A W Wang, Z Ward, C D Werker, J F , Werner, L A Wheelwright, S Index de autori Wimücott, D ' Woodson, R W Wu, J Wu, P Y X Xie, X Y Yi, L Z Zhang, K Zentner, M R Dunod, Paris, (trad rom de pentru cunoaşterea celuilalt, Polirom odaie, identificarea asemănării a folosii ' )S r ') n i ixu m ta ni weobiectual (Spitz, ) şi nici nu faCv part o» an tate biologică mamă-copil” (Arma Freud, NumM proba jucăriei interzise, prin aceasta se evaluează i Jiloi s: măsura în care e!e au iost „interiori cate” pot vorbesc sau acţionează într-un anumit mod ? Utilizează ei reacţiile emoţionale ale persoanelor din jur pentru a lua o decizie ? Dacă răspunsul este afirmativ, se pune întrebarea d* ă personajele văzute Ia televizor pot influenţa la fel d unui bebeluş aşezat în scaun Mumme şi Fernaid au pus ia punct două experimente, în care şî ac p ddus sa studieze în ce măsură bebeluşii de iuni (n = ^ si ae ' luni (n = ) erau atenţi la obiectul pe care îl privea ^ t i din faţa ei * fata careia erau plasate două obiecte (din i bu”di ae furt' <n de udat grădina, de culoare galbenă, o minge – roşiH o spirală roşie ) Femeia ignora unui din obiecte, dar Actriţă britanică (n ), i, B , P Brenot ( ), „Does Fetal Sexuality Exist ? C cualite, ( ), pp - oyanagi, T , N Horimoto, H Nakano ( ), „REM SIee{ Using în Utero Penile Tumescence în the Human Feti Biology of the Neonate, - ( ), pp - 